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申请博士学位授权一级学科点

简况表

学位授予单位

（盖章）

名称:宁夏医科大学


代码: 10752

名称:中医学

申请一级学科 
代码: 1005

本一级学科

学位授权情况

□二级博士点

一级硕士点□二级硕士点

□博士特需项目

□无学位授权点

国务院学位委员会办公室制表

2020年 10 月 20日填
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说明

一、单位代码按照国务院学位委员会办公室编、北京大学出版社 2004年 3

月出版的《高等学校和科研机构学位与研究生教育管理信息标准》中的代码填

写。

二、学科门类名称、一级学科名称及其代码、专业学位类别名称及其代码

按照国务院学位委员会、教育部 2011年颁布、2018年更新的《学位授予和人

才培养学科目录》填写。

三、除表中另有说明外，本表填写中涉及的人员均指人事关系隶属本单位

的在编人员以及与本单位签署全职工作合同（截至 2019年 12月 31日合同尚

在有效期内）的专任教师（含外籍教师），兼职人员不计在内；表中涉及的成

果（论文、专著、专利、科研奖项、教学成果等）均指署名第一单位获得的成

果。

四、本表中的学科方向参考《学位授予和人才培养一级学科简介》中本学

科的学科方向填写，填写数量根据本一级学科点申请基本条件所要求的学科方

向数量确定。

五、除表中另有说明外，所填报各项与时间相关的内容均截至 2019年 12

月 31日，“近五年”的统计时间为 2015年 1月 1日至 2019年 12月 31日。

六、本表中的科研经费应是本学科实际获得并计入本单位财务账目的经

费。

七、本申请学科的研究生培养方案需作为附件附在本表之后。

八、本表不能填写任何涉密内容。涉密信息请按国家有关保密规定进行脱

密，处理至可以公开后方可填写。

九、本表请用 A4纸双面打印，左侧装订，页码依次顺序编排。封面及填

表说明不编页码。本表复制时，必须保持原格式不变。本表封面之上，不得另

加其他封面。

十、本学科获得学位授权后，本表（含研究生培养方案）将做为学位授权

点专项评估的参考材料之一。
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Ⅰ需求分析与学科简介

I-1 精准分析本区域（行业）对本学科人才的需求，已有授权点情况及人才培养、就业情况。（限 600字）

本学科人才需求：一是宁夏及周边地区高层次中医人才严重短缺。宁夏地处西部，引才困难，全
区中医学博士不足 30 人，其中宁夏医科大学 25 人，18 家公立中医医院只有 3 人。西北五省甘肃、新
疆虽然有中医类博士学位授予点，但其培养的中医高层次人才不能满足自身需求，更无法支持宁夏中
医事业发展，人才短缺成为制约宁夏中医事业发展的主要瓶颈。二是健康宁夏建设亟需高层次中医人
才支撑。自治区大力推进健康宁夏行动，并将创新驱动发展确立为首要战略，在中医药发展上升为国
家战略后，宁夏出台《关于促进中医药传承创新发展的实施意见》，提出培养中医优秀骨干人才、实
施中医药科技创新工程，都亟需高层次人才支撑。三是宁夏高等中医教育发展的迫切需求。作为宁夏
唯一的中医高等教育培养基地，学科承担着高等中医人才培养重任，迫切需要优化师资队伍，提升教
育水平，增强自我造血能力，培养更高层次，更高质量的中医人才，以期加快学科建设，提升科技创
新能力，服务宁夏和周边地区的经济社会发展。

已有授权点情况：宁夏目前尚无中医学博士学位点，2019 年宁夏医科大学依托临床医学学科联合
培养中西医结合防治常见病学术型博士研究生，2020 年正式招生，另有部分学科骨干以合作博导参与
博士生培养工作。为申报中医学博士一级学位点奠定了基础。

人才培养及就业情况：本学科现已联合培养在读博士 5名，已授学位 2 名。就业率 100%。

I-2 简要分析本申请点的必要性、特色与优势、现有人才培养及思想政治教育状况。（限 600字）

必要性：一是解决宁夏中医事业发展相对滞后的有效途径。宁夏高层次人才引进困难，通过建设

中医学博士点，有利于培养留得住、用得上，能扎根地方、服务西部的中医博士人才。二是落实健康

中国战略促进东西部中医药事业协调发展的有效举措。宁夏中医药在人才培养以及服务能力上与东部

有着较大差距，培养中医学博士对东西部中医药事业协调发展意义重大。三是有效促进医药融合推动

宁夏中医药产业高质量发展的重要保障。通过培养中医学博士，推进医药结合和成果转化，走出一条

宁夏中医药产业高质量发展的路子。

特色与优势：立足西医院校办中医，中西医整合发展，形成了基于中医学、神经生物学、解剖学

等中西医结合治疗肿瘤、心脑血管疾病；针刺治疗癫痫、帕金森等疾病作用机制和临床研究的特色与

优势。宁夏少数民族医文献挖掘、理论体系重构、诊疗技术研究等在国内民族医药领域特色明显、成

果显著，引领了国内宁夏少数民族医药的发展。

人才培养：2006年获中医临床基础专业硕士学位点，2010年获中医学一级学科硕士点，2015年获

中医硕士专业学位点，与山东中医药大学联合培养博士研究生，2020年招收中西医结合防治常见病博

士研究生。近5年培养硕士研究生331名，联合培养博士5名。

思想政治教育：以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，围绕立德树人根本任务，完善三

全育人体系。挖掘中医文化德育元素，推进课程思政建设，在全国医药院校课程思政案例评比中获一

等奖，学生获全国大学生年度人物等荣誉。

I-3 简要分析本申请点的主要不足与短板。（限 300字）

一是在国内有影响力的领军与骨干人才相对不足。学校地处西部，属于欠发达地区，长期以来很

难引得进、稳得住在国内有影响力的高层次中医人才。虽然近年来学校加大引才力度，人才队伍结构

有所改善，但对照本学科发展需求依然缺乏在国内有影响力的领军和骨干人才。

二是国家级的成果相对缺乏。近几年，学科在科技创新能力方面有了长足进展，但在高层次的国

家重大项目以及国家级科研成果等方面还有欠缺。

三是人才培养质量有待进一步提升。学科团队中有部分骨干人员虽然已被遴选为学科博士生导师，

并参与博士生指导，但尚未独立开展博士研究生培养工作。

注：学科方向按照各学科申请基本条件的要求填写。
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I-2 学科方向与特色

学科方向名称 主要研究领域、特色与优势（限 200字）

中医基础理论

基于中医整体观和现代系统论“同构性”思维，开展中医脏腑-气血-营卫的病理生理

机制及藏象发生同构规律。在国内率先开展了人类指长比的研究，为胚胎起源成人性疾

病假说提供了证据，为藏象发生理论的提升和推演提供了重要的理论基础。研究营卫与

衰老发现补益营卫可促进表皮干细胞增殖等机制延缓皮肤衰老，拓展营卫理论临床应

用。开展中医体质研究及代谢性疾病基础研究，探索中医“治未病”理论在内分泌代谢性

疾病中的应用。

中医临床基础

应用仲景 “扶正祛邪”理论，开展宁夏道地药材及验方防治肺、胃等恶性肿瘤的

临床和实验研究。围绕肿瘤干细胞的组蛋白甲基化修饰机制及其中医药干预作用，开展

宁夏密点麻蜥及其复方制剂防治胃癌前病变和胃癌、宁夏道地药材臭壳虫为主治疗中晚

期肺癌等研究，阐释癌变发生机制，研究道地药及验方对肿瘤防治的作用，探索仲景学

术思想在防治恶性肿瘤中的应用规律及其临床价值，建立基于仲景理论的恶性肿瘤防治

原则和临床辨证论治体系。

中医内科学

围绕中医升清降浊、心为火脏理论，开展宁夏地区特色中药防治肾脏及心脑血管疾

病的基础和临床研究。采用现代医学技术和方法，开展甘草酸及民族特色方剂“甘松饮”
防治糖尿病肾病的作用机制研究，探索糖尿病肾病中医药升清降浊干预措施。根据心为

火脏理论，以表观遗传学为轴，开展中药对动脉内皮细胞保护作用的研究，探索动脉粥

样硬化病理过程，揭示心血管疾病发病机制，研究中药治疗的作用机制，探索心血管疾

病中医药治疗方案。

中医骨伤科学

根据筋骨平衡理论，以中西医结合治疗筋伤与骨病为研究方向，优选中医正骨、推

拿理筋、针灸热敷、针刀微创及骨科手术等，开展现代中西医骨伤特色治疗技术优化研

究；探索脊柱关节退行性病变与软组织损伤生物力学改变的筋骨失衡发病机制；集成中

西医骨伤技术，开展膝骨关节及颈腰部关节疾病的中西医结合关键技术及临床治疗方案

研究。形成中医、民族医学及现代骨科技术的高度融合的中医骨伤科学，提升筋伤与骨

病的临床疗效。

针灸学

依据经穴效应特异性理论，运用神经科学研究方法，开展针灸治疗神经系统疾病的

基础和临床研究。从分子和细胞水平研究针灸疗法调节神经递质调制突触后神经元的活

动及神经信号传递规律；运用膜片钳技术、重组 DNA技术研究针灸调控神经膜离子通

道的作用，探索针灸疗法对神经功能调控的生物学机制。对偏头痛、脑血管疾病等针灸

优势病种，研究针灸治疗的经穴效应和临床疗效，探索针灸治疗神经系统疾病的经穴效

应特异性具有靶向性特征。

民族医学

对宁夏少数民族医经典文献进行系统挖掘整理研究，揭示其蕴含的民族医学思维方

法；基于四元三子学说，完善宁夏少数民族医四性四气、体液禀性等理论，构建其理论

框架体系；开展正骨、八疗、烙灸等宁夏少数民族医诊疗技术研究，挖掘脑病、骨伤等

病的民族医治疗方法，对诊治脑病的特色方剂进行系统研发。宁夏少数民族医药文献挖

掘、理论体系重构、临床诊疗规范等特色鲜明，成果显著，引领了国内宁夏少数民族医

药的发展。



- 5 -

I-3支撑学科情况

I-3-1本一级学科现有学位点情况

学位点名称 授权级别类型 学位点名称 授权级别类型

中医学 硕士一级学科

I-3-2与本学科相关的学位点情况（含专业学位类别）

学位点名称 授权级别类型 学位点名称 授权级别类型

临床医学 博士一级学科 药学 硕士一级学科

基础医学 博士一级学科 生物学 硕士一级学科

公共卫生与预防医学 博士一级学科 中医 硕士专业学位授权类别
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Ⅱ师资队伍

II-1 专任教师基本情况

专业技术职务
人数

合计

35岁
及以下

36至
40岁

41至
45岁

46至
50岁

50至
55岁

56至
60岁

61岁及

以上

博士学

位教师

海外经

历教师

外籍

教师

正高级 67 0 4 11 25 16 9 2 31 5 0

副高级 26 3 9 8 5 1 0 0 19 0 0

中级 12 10 1 1 0 0 0 0 1 0 0

其他 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0

总计 111 19 14 20 30 17 9 2 51 5 0

最高学位非本单位

人数（比例）
导师人数（比例） 博导人数（比例）

80人（72.07％） 63人（56.76％） 21人（18.92％）

注：1.“海外经历”是指在境外高校/研究机构获得学位，或在境外高校/研究机构从事教学、科研工作时间 3个月以上。

2.“导师/博导人数”仅统计具有导师/博导资格且 2019年 12月 31日仍在指导研究生的导师，含在外单位兼职担任

导师/博导人员。

II-2省部级及以上教学、科研团队（限填 5个）

序

号
团队类别 团队名称

带头人

姓名
资助时间 所属学科

1 宁夏回族自治区

科技创新团队

宁夏少数民族医学

理论与临床研究

创新团队

牛阳 2015 中医学

2 宁夏回族自治区

科技创新团队

宁夏道地中药资源

开发利用研究

创新团队

余建强 2015 中药学

3 宁夏回族自治区

科技创新团队

泌尿系肿瘤

微创诊疗研究

创新团队

李培军 2015 肿瘤学

4 宁夏回族自治区

科技创新团队

检验医学研究

创新团队
魏军 2010 检验医学

5 宁夏回族自治区

科技创新团队

神经病防治研究

创新团队
孙涛 2008 临床医学

注：“资助时间”不限于近 5年内，可依据实际资助情况填写历次资助时间。
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II-3各学科方向学术带头人与学术骨干（按各学科申请基本条件要求填写，每个方向不少于 3人）

方向一名称 中医基础理论 专任教师数 19 正高职人数 11

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 周小平 197503 博士 教授
世界中医药学会联合会

民族医药专业委员会理事 0 0 7 4

2 霍正浩 195810 硕士 教授

全国高等医学教育学会教学
管理研究会理事；宁夏生物

学会副理事长
4 1 12 8

3 王全年 196403 博士 教授
中国中医药信息研究会儒医
文化分会第一届常务理事

0 0 6 5

4 俞洋 197301 博士 教授
中国中医药研究促进会

眼科分会常务委员会委员 0 0 7 5

5 崔瑞琴 197111 博士 教授
中国中医药学会

儿科专业委员会委员 0 0 9 7

6
张文学 198101 博士 教授

中国医药数学会数学模型
专业委员会委员 0 0 3 1

7 杨怡 197302 博士 教授
中华医学会内分泌学会

基础学组委员 3 0 10 8

方向二名称 中医临床基础 专任教师数 15 正高职人数 10

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 马科 197311 博士 教授 中国中西结合肿瘤学会委员 0 0 8 6

2 扈启宽 196401 博士 教授 中国生理学会理事 5 2 7 6

3 朱西杰 196311 学士 教授
世界中医药学会联合会消化
病学会常务理事；宁夏中医
药学会脾胃病分会主任委员

0 0 10 8

4 周波 197910 博士 教授
中华中医药学会感染病分会

副秘书长
0 0 5 3

5 杨少奇 197310 博士 教授

中华医学会消化内镜分会青

年委员；宁夏中医药学会脾

胃病分会副主任委员

0 0 9 9

6 张飞雄 197410 博士 主任医师

中华医学会消化内镜分会青

年委员；宁夏医学会消化内

镜分会副主任委员；

0 0 6 6

7 张淑香 197310 博士 主任医师
中华医学会呼吸病

分会委员
0 0 9 9

注：1.请按表 I-2所填学科方向名称逐一填写。

2.一人有多项“国内外主要学术兼职”的，最多填写两项。

3.“培养博士生/硕士生”均指近五年的招生人数和授予学位人数，包括在外单位兼职培养的研究生，不含同等学力

申请博士、硕士人员。
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II-3各学科方向学术带头人与学术骨干（按各学科申请基本条件要求填写，每个方向不少于 3人）

方向三名称 中医内科学 专任教师数 20 正高职人数 15

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 南一 197807 博士 教授
中华中医药学会量效分会

常务理事
0 0 7 7

2 景丽 197505 博士 教授
中国医师协会病理科医师分

会青年委员会委员；宁夏

法医司法鉴定协会会长

8 1 15 9

3 赵凯 196905 博士 教授
中国中医药学会风湿病专业

委员会常务委员
0 0 7 5

4 何军 196810 博士 主任医师 宁夏医学会心内科分会委员 2 0 17 12

5 侯绍章 197506 博士 教授 宁夏医学会病理学分会委员 0 0 3 1

6 杨晓玲 197509 博士 教授
中国病理生理学会

青年委员会委员
0 0 3 2

7 徐清斌 197205 博士 主任医师
中华医学会心血管分会青年

委员会委员
0 0 24 20

方向四名称 中医骨伤科学 专任教师数 20 正高职人数 13

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 马惠昇 197002 博士
教授

主任医师

中国民族医药学会科普分会

副会长；宁夏中医骨伤学会

副主任委员

0 0 13 6

2 王自立 195411 学士
教授

主任医师
中国康复医学会脊柱脊髓损

伤专业委员会副主任委员
4 2 14 12

3 武永利 196805 硕士
教授

主任医师

中华中医药学会推拿分会常

务委员；宁夏中医骨伤学会

主任委员

0 0 8 5

4 夏铂 197907 博士 副教授
中国民族医药学会科研分会

常务理事
0 0 3 1

5 施建党 196903 博士
教授

主任医师

中国抗癌学会肉瘤专业委员

会委员；中华医学会结核病

分会骨关节学组委员

2 0 22 12

6 陈德胜 197104 博士 主任医师

中国老年学和老年医学学会

骨质疏松分会基础专业委员

会委员

0 0 12 2

7 袁海峰 197509 博士 主任医师

北美脊柱学会(NASS)委员；

宁夏医师协会脊柱学分会

副主任委员

0 0 17 8

注：1.请按表 I-2所填学科方向名称逐一填写。

2.一人有多项“国内外主要学术兼职”的，最多填写两项。

3.“培养博士生/硕士生”均指近五年的招生人数和授予学位人数，包括在外单位兼职培养的研究生，不含同等学力

申请博士、硕士人员。
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II-3各学科方向学术带头人与学术骨干（按各学科申请基本条件要求填写，每个方向不少于 3人）

方向五名称 针灸学 专任教师数 21 正高职人数 9

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 黄银兰 196910 博士 教授
中国针灸学会循证针灸专业

委员会常务理事
0 0 19 13

2 夏鹤春 196404 学士 教授

中华医学会神经外科分会肿

瘤学组委员；宁夏医学会神经

外科学分会副主任委员
10 1 14 12

3 何仲义 196104 硕士 教授 宁夏解剖学会监事 0 0 5 5

4 许建峰 198007 博士 副教授
中国针灸学会刺络与拔罐

专业委员会常务理事
0 0 5 1

5 田建英 196212 硕士 教授
宁夏心理协会

神经心理分会副主任委员
1 0 6 3

6 陈桂生 196708 博士 教授
宁夏心理协会

神经心理分会主任委员
0 0 12 8

7 顾金海 197406 博士 副教授 中国神经学会会员 0 0 3 2

方向六名称 民族医学 专任教师数 16 正高职人数 9

序号 姓名
出生

年月

最高

学位

专业技术

职务

国内外

主要学术兼职

培养博士生 培养硕士生

招生 授学位 招生 授学位

1 牛阳 196402 硕士 教授

世界中医药学会联合会民族
医药专业委员会会长；教育部
高等学校中医教育指导委员

会委员

5 2 13 9

2 刘敬霞 197011 博士 教授
中国中西医结合学会基础理
论指导委员会常务委员

0 0 9 7

3 窦红莉 196806 博士 教授
世界中医药学会联合会民族
医药专业委员会理事；全国人

文医学研究会理事
0 0 7 3

4 贾孟辉 196203 学士 主任医师

世界中医药学会联合会老年
病专专业委员会常务委员；宁
夏中医药学会脑病专业委员

会主任委员

0 0 11 4

5 杜小利 197109 硕士 教授
宁夏中医药学会妇科
专业委员会主任委员

0 0 10 3

6 惠宏 197103 硕士 教授
中华中医药学会医古文分会

副主任委员
0 0 2 1

7 罗彦慧 197811 博士 副教授
世界中医药学会联合会
民族医药专业委员会理事

0 0 1 1

注：1.请按表 I-2所填学科方向名称逐一填写。

2.一人有多项“国内外主要学术兼职”的，最多填写两项。

3.“培养博士生/硕士生”均指近五年的招生人数和授予学位人数，包括在外单位兼职培养的研究生，不含同等学力

申请博士、硕士人员。
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注：1. 本表填写表II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。

II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 周小平
性

别
男

出生

年月
197503

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医临床基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

北京中医药大学/中医临床基础/200706

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况(限300字)

博士生导师，世界中医药联合会民族医药专业委员会理事。从事中医药防治皮肤病研究。深

入研究了营卫与衰老，尤其是与皮肤衰老的相关性与作用机制，发现皮肤衰老与营卫不足存在密

切关系，补益营卫可通过改善衰老皮肤形态学、抗脂质过氧化、调节TGF-β1/Smads信号转导途径

及恢复衰老表皮稳态失衡，促进表皮干细胞增殖等作用机制延缓皮肤衰老。主持国家自然科学基

金项目3项、参与1项，参与省部级及以下课题11项。参编著作6部，副主编研究生教材2部，参编

教材4部，发表学术论文23篇。培养硕士研究生7名。主讲硕士研究生《中医临床研究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医经典医籍研读 中国中医药出版社，2000册 201812 副主编

中医临床研究进展 中国中医药出版社，2000册 201808 副主编

补益营卫方对衰老小鼠皮肤

表皮角蛋白 K5、K16表达的

影响

中医杂志，P1142-1144，他引 3次 201607 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

面上项目

补益营卫方对衰老表皮干细胞影响

的机制研究
201801-202112 53

国家自然科学基金

地区科学基金项目

补益营卫方对衰老表皮稳态影响

的机制研究
201501-201812 50

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医临床研究进展 10 硕士研究生

201501-201912 中医各家学说 30 本科生

201501-201912 伤寒论讲义 90 本科生
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 霍正浩
性

别
男

出生

年月
195810 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

硕士

宁夏大学/分子生物学专业/200706

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，全国高等医学教育学会教学管理研究会理事，宁夏生物学会副理事长。主要从

事生物人类学及自身免疫性疾病的性别二态性研究。在国内率先开展了人类指长比的研究，为胚

胎起源成人性疾病假说提供了证据，研究结果不仅对进一步研究这些疾病的形成机理提供了新思

路，也为中医数学模型的提出和推演提供了重要的理论基础。同时，为筛选作为疾病早期诊断的

宏观生物学标记提供了依据，拓展了国内人类体质学研究领域，处于国内领先水平。主持国家自

然科学基金项目5项。主编教材3部、副主编5部，发表论文142篇。获自治区科技进步二等奖1项、

三等奖4项。培养博士研究生4名，硕士研究生12名。主讲硕士研究生《细胞生物学》《医学遗传

学》《分子遗传学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

宁夏人群指长比及其波动不
对称的研究

宁夏科技进步奖
三等

201808 第一作者

Effects of medial prefrontal
cortex 5-HT7 receptor
knockdown on cognitive
control after acute heroin

administration.

Brain Res，P419-431，
他引 2次 201805 通讯作者

MicroRNA-16 inhibits
feto-maternal angiogenesis and
causes recurrent spontaneous
abortion by targeting vascular
endothelial growth factor.

Sci Rep，P313-320，
他引1次 201603 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

指骨发育相关基因启动子区甲基化
水平与人类指长比的关联性研究

202001-202312 40

国家自然科学基金
地区科学基金项目

骨骼发育相关基因多态性与人类
指长比的关联性研究

201601-201912 41

国家自然科学基金
地区科学基金项目

性类固醇激素及代谢通路基因多态性
与人类指长比的关联性研究

201401-201712 49

近五年
主讲课
程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201509-201912 细胞生物学 20 硕士研究生

201509-201912 分子遗传学 16 硕士研究生

201509-201912 医学遗传学 12 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27748453/?from_term=Zhenghao+Huo+&from_page=2&from_pos=4
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27748453/?from_term=Zhenghao+Huo+&from_page=2&from_pos=4
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27748453/?from_term=Zhenghao+Huo+&from_page=2&from_pos=4
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27748453/?from_term=Zhenghao+Huo+&from_page=2&from_pos=4
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27748453/?from_term=Zhenghao+Huo+&from_page=2&from_pos=4
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 王全年
性

别
男

出生

年月
196403

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

山东中医药大学/中医基础理论/200707

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国中医药信息研究儒医文化分会第一届常务理事。主要从事基于现代系统论

“同构性”思维的中国太极同构律宇宙学的专题研究。从中国古典哲学的思维模型和数学模型两个

方向，研究太极图的同构律，推导出中国古典哲学系统发生同构律、宇宙演化同构律、人类认识

思维发生同构律，开辟了模型中医学基础理论研究的新领域。该研究获批国家社会科学基金项目1

项。出版专著4部，发表论文15篇。2019年获得全国中医基础理论年会优秀论文一等奖。培养硕士

研究生6名。主讲《中医辨证思维方法学》《藏象理论研究》研究生课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医哲学的数学原理
中华中医药杂志，P65-68

他引 2次
201901 第一作者

基于中国古典哲学元素系统

发生同构律的中医体质

发生规律探讨

时珍国医国药，P2456-2458
他引 1次

201810 第一作者

模型中医学视域下的中医

辨证学

中华中医药杂志，P3946-3947
他引 1次

201709 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家社会科学基金

一般项目

中医理论发生的哲学与中国古典哲学

元素系统发生同构律研究
201501-201712 18

宁夏医科大学

教育教学研究项目

中医学同构律的构建与相关教学模型

的制作和软件开发
201601-201712 0.3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 中医辨证思维方法学 15 硕士研究生

201501-201912 藏象理论研究 15 硕士研究生

201501-201912 中医基础理论 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 俞洋
性

别
男

出生

年月
197301

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中西医临床学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

成都中医药大学/中医五官科学专业/200306

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国中医药研究促进会眼科分会常务委员会委员。主要从事中医药对眼底病的

防治研究。近年来，围绕视网膜色素上皮相关疾病开展基础研究，采用单味中药有效成分干预相

关疾病动物（细胞）模型，以探讨其可能的作用机制，为“内五轮”学说提供可循、客观、真实的

理论依据。主持国家自然科学基金项目1项，省部级项目3项。参编著作1部，参编教材2部，发表

论文26篇。培养硕士研究生7名，指导研究生论文获自治区优秀硕士毕业论文1篇，主讲硕士研究

生《中医临床研究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

枸杞多糖对光诱导人视网膜色

素上皮细胞损伤的保护作用及

其机制

时珍国医国药，P2870-2872 201906 通讯作者

枸杞多糖预防兔视网膜色素上

皮细胞光损伤凋亡机制研究

时珍国医国药，P2578-2581，
他引1次

201811 通讯作者

枸杞子含药血清对兔视网膜色

素上皮细胞光损伤凋亡线粒体

信号传导途径的影响

辽宁中医杂志，P2410-2414，
他引4次

201611 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

地区科学基金项目

枸杞多糖对兔视网膜色素上皮细胞光

损伤的保护作用及其分子机制研究
201401-201712 47

宁夏自然科学基金项目
乳香挥发油对体外培养兔视网膜色素

上皮细胞增殖的影响
201801-201912 3

宁夏高校科研项目

优秀青年教师培育基金项目

基于PI3K/Akt/mTOR信号通路探讨自

噬对人视网膜色素上皮细胞光损伤的

影响及枸杞多糖的干预效应

201901-202112 8

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-2019012 中医临床研究进展 10 硕士研究生

201501-201912 中医眼科学 20 本科生

201501-201912 中医耳鼻咽喉科学 16 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 崔瑞琴
性

别
女

出生

年月
197111

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中西医临床学系

最终学位或最后学

（包括学校、专业、时间）

博士

上海中医药大学/中医儿科学/200806

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师。中国中医药学会儿科专业委员会委员，中华中医药学会儿科专业委员会委员，

世中联儿科专业委员会理事。主要从事中医药治疗儿科疾病的防治研究。围绕儿童紫癜、紫癜肾

及其用药—雷公藤多苷的生殖损伤机制开展的科学研究，为儿科临床治疗紫癜及紫癜肾的安全用

药提供客观、科学、可循证的基础研究数据。主持国家自然科学基金项目2项，省部级及以下课题

5项。参编著作8部，主编研究生教材1部、参编3部，发表论文32篇。获专利6项。培养硕士研究生

9名。主讲硕士研究生《中医临床研究进展》《中医专业英语教程》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医专业英语教程 中国中医药出版社，2000册 201810 主编

崔瑞琴治疗儿童过敏性

紫癜性肾炎

辽宁中医杂志，P1-2，
他引4次 201705 通讯作者

不同产源雷公藤多苷对SD
雄鼠生育力的影响

湖北中医药大学学报，P50-53，
他引11次 201502 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

地区科学基金项目

细胞色素 P450基因多态性与雷公藤

多苷生殖损伤作用的相关性研究
201601-201912 38

宁夏自然科学基金一般项目

雷公藤多苷对雌性生殖干细胞增殖分

化的影响及枸杞促进该生殖损伤修复

的作用机制研究
201905-202105 5

宁夏高校科研项目

一般项目

细胞素色 P450活性对雷公藤多苷生

殖损伤作用的影响
201708-201911 1.5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医临床科研进展 10 硕士研究生

201701-201912 中医专业英语教程 32 硕士研究生

201501-201912 中医儿科学 40 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 张文学
性

别
男

出生

年月
198101

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

北京科技大学/管理科学与工程专业/201101

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国医药数学会数学模型专业委员会委员。主要从事中医药数据挖掘、卫生资

源配置研究，探讨卫生医药信息化和资源管理理论、方法、技术、工具及应用，开展基于TRIZ的
药品安全舆情引导管理研究和药品安全舆情的知识图谱构建研究。主持国家社会科学基金项目1
项，省部级项目4项，宁夏教育厅项目2项。主编著作10部，主编教材1部、参编教材5部，发表论

文33篇，其中EI检索11篇。培养硕士研究生3名。主讲硕士研究生《卫生资源配置优化》《卫生管

理运筹学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医药方剂数据挖掘方法

与应用
中国中医药出版社，2000册 201901 主编

基于本体的知识集成方法

与应用研究
燕山大学出版社，1000册 201810 主编

基于学习性评价的“医学信息

系统分析与设计”课堂评价

研究

医学信息学杂志，P89-93，他引 1次 201808 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家社会科学基金

西部项目
基于大数据思维的药品安全治理研究 201709-202008 20

宁夏自然科学基金一般项目
基于Hadoop的药品安全舆情的

话题跟踪研究
201709-201912 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 卫生资源配置优化 20 硕士研究生

201701-201912 卫生管理运筹学 20 硕士研究生

201701-201912 文献检索 35 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医基础理论

姓名 杨怡
性

别
女

出生

年月 197302
专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

山东大学医学部/内分泌学专业/201412

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国生物化学与分子生物学教学专业委员会青年委员会副主任委员，中华医学

会内分泌学会基础组理事，自治区科技创新领军人才，自治区313人才。以脂代谢紊乱机制为研究

重点，开展了系统的内分泌代谢性疾病基础研究。积极探索中医“治未病”理论在内分泌代谢性

疾病中的应用，主持国家自然科学基金项目2项、省部级项目6项。获宁夏自然科学优秀学术论文

奖、宁夏医学优秀学术论文奖、自治区青年科技奖。培养博士研究生3名，硕士研究生10名。主讲

硕士研究生《高级生物化学》《生物化学专业英语》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号
时间(月份) 署名情况

枸杞多糖改善组织胰岛素抵抗

的功效及相关机制

宁夏科技进步奖

二等
201805 排名第一

枸杞多糖改善组织胰岛素抵抗

的功效及相关机制

宁夏医学科技奖

一等
201803 排名第一

Lyciumbarbarum
polysaccharide attenuates

high-fat diet-induced hepatic
steatosis by up-regulating
SIRT1 expression and
deacetylase activity

Sci Rep，P22-30
他引3次 201605 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

地区科学基金项目

丝氨酸/苏氨酸蛋白激酶Mst1通过细胞

自噬途径调节非酒精性脂肪肝肝脏脂

代谢的机制

201701-202012 48

国家自然科学基金

地区科学基金项目

枸杞多糖通过SIRT1干预非酒精性脂

肪肝肝细胞脂代谢的作用与机制
201501-201812 49

宁夏自然科学基金重点项目
枸杞多糖通过PPARγ调节脂肪细胞功

能的机制研究
201601-201812 15

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 高级生物化学 16 硕士研究生

201701-201912 生物化学专业英语 20 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 马科
性

别
男

出生

年月
197311

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医内科学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

上海中医药大学/中医内科学专业/200606

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中华中西医结合肿瘤学会委员，自治区“塞上名医”。以“扶正祛邪”理论为

指导从事中医药诊治恶性肿瘤研究，近年来围绕肺癌等肿瘤采用爱康方、臭壳虫胶囊等干预相关

疾病细胞及动物模型，探讨其阻断癌变作用机制。主持国家自然科学基金项目3项，教育部春晖计

划项目1项，宁夏科技攻关项目1项，宁夏自然科学基金项目1项。参编著作7部，发表论文54篇。

培养硕士研究生8名，指导研究生获自治区优秀硕士毕业论文1篇。主讲硕士研究生《中医内科学

研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

爱康方含药血清对小鼠 Lewis
细胞 PI3K和 AKT mRNA 水

平的影响研究

重庆医学，P3614-3617，
他引 8次 201911 第一作者

定量 PCR和Western blot结合

检测爱康方对肺癌细胞

EGFR、NF-κB的表达影响

中华中医药学刊，P2831-2835，
他引 8次 201612 第一作者

爱康方含药血清对人肺鳞癌

SK-MES-1细胞 Bcl-2 和 p53
蛋白表达的影响

时珍国医国药，P357-361，
他引 6次 201503 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

臭壳虫抗非小细胞肺癌作用机制的
实验研究

202001-202312 34

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于 PI3K/AKT及 Notch信号通路爱
康方对非小细胞肺癌作用机制的研究

201701-202012 42

宁夏自然科学基金一般项目
臭壳虫不同剂量含药血清对 A549、
SKMES-1细胞株生长与增殖影响的

研究
201407-201607 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医内科学研究 10 硕士研究生

201501-201912 中西医结合导论 20 本科生

201501-201912 中医内科学 50 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。



- 18 -

II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 扈启宽
性

别
男

出生

年月
196401

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

北京大学医学部/细胞生物学专业/200906

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国生理学会理事。主要从事肿瘤干细胞的表观遗传学机制研究，近年来围绕

肿瘤干细胞的组蛋白甲基化修饰机制及其中医药干预作用开展研究，阐释癌变发生机制。主持国

家自然科学基金项目2项。发表论文21篇。培养博士研究生5名，硕士研究生7名。主讲硕士研究生

《基础医学文献导读》《神经科学与进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

FOXC1 up‐regulates the
expression of toll‐like
receptors in myocardial
ischaemia receptors in
myocardial ischaemia

J Cell Mol Med，P7566–7580 201909 通讯作者

过表达PRDM13抑制胶质瘤
细胞相关功能基因的测序

分析
临床医学工程，P159-161 201902 通讯作者

Overexpression of PRDM13
inhibits glioma cells via Rho
and GTP enzyme activation

protein

Int J Mol Med，P966-974 201805 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

组蛋白赖氨酸甲基化修饰对癌干细胞
重编程的作用机制研究

201501-201812 42

国家自然科学基金
地区科学基金项目

组蛋白 H3K9 甲基化抑制肿瘤干
细胞自我复制的基因调节研究

201301-201612 52

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 基础医学文献导读 10 硕士研究生

201501-201912 神经科学与进展 20 硕士研究生

201501-201912 生理学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 朱西杰
性

别
男

出生

年月
196311

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医临床基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

学士

陕西中医学院/中医学专业/198806

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，世界中医药学会联合会消化病学会常务理事。从事中医药防治胃肠病研究，围绕

胃癌前病变及溃疡性结肠炎等采用宁夏密点麻蜥及其为主的复方蜥蜴散干预相关疾病动物模型，探

讨胃肠同治理论促进胃肠黏膜再生修复、阻断癌变作用机制。主持国家自然科学基金项目3项、宁

夏自然科学基金项目1项。主编著作6部，主编研究生教材1部，参编教材6部，发表论文63篇，获专

利7项。培养硕士研究生10名，指导研究生获自治区优秀硕士毕业论文1篇。2016年获评全国高等中

医药院校教学名师，2018年获评自治区教学名师。主讲硕士研究生《伤寒论研究》《金匮要略研究》

课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医经典医籍选读 中国中医药出版社，1000册 201812 主编

李东垣胃病治疗学
黄河出版传媒集团阳光出版社，

1000册 201808 主编

萎缩性胃炎分期治疗研究
黄河出版传媒集团阳光出版社，

1000册 201608 主编

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

复方蜥蜴散凝胶对 PLGC模型大鼠胃
肠道微生态平衡及 PI3K/Akt/mTOR

信号通路的调控作用研究
202001-202312 35

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于肠道菌群对肠道黏膜屏障影响探
讨复方蜥蜴散凝胶对溃疡性肠炎作用

机制研究
201801-202112 38

宁夏科技厅重大研发项目惠
民计划

灵武地区胃肠病防治技术应用与示范201510-201712 40

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 伤寒论研究 25 硕士研究生

201501-201912 金匮要略研究 25 硕士研究生

201501-201912 金匮要略 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 周波
性

别
男

出生

年月
197910

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医临床基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

上海中医药大学/中医文献学专业/201506

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国中医药学会感染病分会副秘书长。从事外感及内伤杂病证治规律的研究，基

于宁夏地区地域特点提出宁夏平原燥证概念，探讨宁夏地区燥证病因、致病特点及治疗规律。围绕

久病入络理论，以“营虚血瘀”为指导开展中医药干预肝纤维化相关疾病动物（细胞）模型，探讨

其作用机制，深化温病卫气营血理论在杂病中应用。主持国家自然科学基金项目1项，宁夏自然科

学基金项目2项。主编著作1部、副主编1部、参编22部，发表论文23篇。培养硕士研究生5人。主讲

硕士研究生《温病学研究》《中医经典医籍选读》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

香药广用
黄河出版传媒集团阳光出版社，

1000册 201805 副主编

温病方论 中国中医药出版社，1000册 201508 主编

卢化平诊治肺系病经验 中医杂志，P2083-2085 201612 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于Wnt/β-catenin信号通路养营活血
汤从营虚血瘀论治肝纤维化机制研究

201801-202112 34

宁夏东西部合作重大项目
老年痴呆症诊疗规范及特色产品

研究与开发
201708-202012 172

宁夏自然科学基金一般项目
基于Wnt/β-catenin信号通路养营活血

汤抗肝纤维化机制研究
201607-201807 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 温病学研究 15 硕士研究生

201501-201912 中医经典医籍选读 15 硕士研究生

201501-201912 温病学 40 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 杨少奇
性

别
男

出生

年月
197310

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士
北京大学医学部/内科学专业/200106

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中华医学会消化内镜学分会青年委员，宁夏中医药学会脾胃病分会副主任委员，

国家消化病临床研究中心早期胃癌筛查研究中心专家组成员，自治区青年拔尖人才国家级学术技术

带头人后备人选，宁夏自治区“312”人才。从事消化道肿瘤、肝病等临床诊治、教学及科研，围

绕胃癌及肝硬化、肝癌等病变，探讨其发病及药物干预机制。主持国家自然科学基金项目2项。主

编著作3部、参编7部，发表论文31篇。获宁夏医学科技奖二等奖1项，三等奖2项。培养硕士研究生

9名，指导研究生获自治区优秀硕士毕业论文1篇。主讲研究生《内科学消化病研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

萎缩性胃炎分期治疗研究
黄河出版传媒集团阳光出版社，

1000册 201608 主编

CD177~+中性粒细胞在溃疡
性结肠炎患者外周血中的表

达及临床意义
中国生物工程杂志，P58-61 201909 通讯作者

Comparison of the efficiency
of different enemas on patients
with distal ulcerative colitis

Cell Prolif，e12559 201903 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

宁夏科技厅十三五重大专项
粪菌移植及微生态相关营养产品在

慢病防治中的作用及机制研究
201801-201912 205

宁夏重点研发计划
（科技支撑）

宁夏地区早期胃癌及癌前病变规范化
诊治及队列建立研究

201901-202012 174

宁夏科技攻关项目 宁夏地区胃黏膜肠化生预警指标研究 201501-201612 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 内科学消化病研究 20 硕士研究生

201501-201912 内科学 35 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 张飞雄
性

别
男

出生

年月
197410 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士
宁夏医科大学/消化内科学专业/200106

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中华医学会消化内镜分会青年委员，宁夏医学会消化内镜分会副主任委员，宁夏

中西医结合学会消化病专业委员会委员。从事消化道早癌诊断及内镜治疗技术研究，围绕腺苷酸活

蛋白激酶开展EMT对胃癌细胞增殖和侵袭力影响及机制研究，探讨癌变中西医结合干预机制。主持

国家自然科学基金项目1项。发表论文10篇。培养硕士研究生6名。主讲硕士研究生《内科学消化病

研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

枯草杆菌二联活菌肠溶胶囊
联合柳氮磺吡啶治疗溃疡性
结肠炎的临床疗效及对炎性

因子的影响

宁夏医学杂志，P1007-1009 201911 通讯作者

Association Between Nitrite
and Nitrate Intake and Risk of
Gastric Cancer: A Systematic
Review and Meta-Analysis

Med Sci Monit，P788-1799 201903 第一作者

泮托拉唑联合维生素C治疗2
型糖尿病合并胃溃疡患者的

临床观察

宁夏医学杂志，P1152-1154，
他引2次 201812 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

腺苷酸活蛋白激酶促进EMT过程对
胃癌细胞增殖和侵袭力的影响及

机制研究
201501-201812 47

宁夏自然科学基金一般项目
AMPK磷酸化诱导MET过程对胃癌
细胞增殖和侵袭能力的影响及其

机制研究
201401-201512 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 内科学消化病研究 15 硕士研究生

201501-201912 内科学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医临床基础

姓名 张淑香
性

别
女

出生

年月
197310 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

中山大学/呼吸内科学专业/201006

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中华医学会呼吸病分会委员，《国际呼吸杂志》通讯编委。主要从事肺癌与肺部

感染性疾病研究，围绕肺癌及肺部感染开展基础研究，采用毒蕈碱胆碱受体拮抗剂干预肺癌相关疾

病动物模型，以探讨其可能作用机制。主持国家自然科学基金项目1项。发表论文12篇。培养硕士研

究生9名。主讲研究生《呼吸病研究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

血清γ-谷氨酰转肽酶与老年

慢性阻塞性肺疾病急性加重

期近期预后的相关性

中国老年学杂志，P5698-5702，
他引1次 201912 通讯作者

磨玻璃影肺癌的临床特征

分析
国际呼吸杂志，P1134-1140 201808 第一作者

诺卡菌感染9例临床分析
中国感染与化疗杂志，P356-360，

他引6次 201707 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

地区科学基金项目

毒蕈碱型胆碱受体拮抗剂噻托溴铵抑

制小细胞肺癌生长的体内外研究
201301-201612 50

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 呼吸病研究进展 15 硕士研究生

201501-201912 内科学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 南一
性

别
男

出生

年月
197807

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医内科学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

北京中医药大学/中医内科学专业/200808

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中华中医药学会量效分会常务理事。主要从事中医药防治糖尿病及其并发症的基

础和临床研究。近年来研制的“甘松饮”是基于宁夏少数民族医“四性学说”，根据益禀补肾、化痰

通络的治则形成的民族医特色方剂，临床应用效果显著。在此基础上，采用现代医学分子生物学技

术和方法，对“甘松饮”防治糖尿病肾病的作用机制进行了深入研究。主持国家自然科学基金项目

5项，省部级项目3项。主编教材1部、参编3部，发表论文23篇。获专利1项。获宁夏自治区科技进

步三等奖1项。培养硕士研究生7名。主讲硕士研究生《中医内科学研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

LINC00994 promoted
invasion and proliferation
of gastric cancer cell via
regulating miR-765-3p

Am J Transl Res，P6641-6649 201911 通讯作者

甘松饮含药血清对高糖诱导
的小鼠肾足细胞的

LncRNA-PVT1及相关信号通
路的影响

时珍国医国药， P1855-1858，他引2次 201708 通讯作者

一种治疗糖尿病肾病
复方及其应用

发明专利，Z201310205739.1 201510 第一专利权人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于外泌体中循环mi-RNA研究甘松饮
干预3T3-L1与293T代谢性跨越沟通的

分子机制
201901-202212 37

国家自然科学基金
面上项目

基于TASCC甘松饮干预早期糖尿病肾
病过程中肾小球固有细胞间跨越沟通

的分子机制研究
201701-202012 62

国家自然科学基金
地区科学基金项目

以LncRNA-PVT1为主靶点的甘松饮干
预KK-Ay小鼠早中期肾纤维化EMT分

子机制研究
201601-201912 37

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医内科学研究 10 硕士研究生

201501-201912 中医内科学 40 本科生

201501-201712 中西医结合医学导论 25 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。



- 25 -

II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 景丽
性

别
女

出生

年月
197505

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

西安交通大学/病理学与病理生理学/200611

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国医师协会病理科医师分会第四届青年委员会委员，宁夏法医司法鉴定协会会

长。主要从事心脑血管疾病基础研究。围绕糖尿病通过线粒体通路加重脑缺血再灌注损伤及其干预

措施研究开展相关基础研究。主持国家自然科学基金项目 3项。发表论文 15篇。获实用新型专利 1
项。培养博士研究生 8名，硕士研究生 15名。主讲硕士研究生《病理学技术》《分子病理学》《诊

断病理学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

糖尿病通过线粒体通路加重

脑缺血再灌注损伤及其干预

措施研究

宁夏科技进步奖

三等
201908 排名第一

LyciumBarbarum
Polysaccharides Decrease
Hyperglycemia-Aggravated

Ischemic Brain Injury
through Maintaining

Mitochondrial Fission and
FusionBalance

International Journal of Biological
Sciences，P901-910 201707 通讯作者

便于细胞质量控制的一次性

细胞培养及爬片取放装置
实用新型专利，ZL 201820711687.3 201901 第一发明人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金

地区科学基金项目

高血糖通过增强自噬加重脑缺血后神

经血管单元损伤的研究
202001-202312 40

国家自然科学基金

地区科学基金项目

硒在减缓糖尿病加重脑缺血损伤中的

作用及与线粒体分裂/融合关系研究
201601-201912 37

国家自然科学基金
地区科学基金项目

解偶联蛋白-2在糖尿病加重脑缺血再
灌注损伤中的作用

201301-201612 49

主讲课

程情况

（限 3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 病理学技术 20 硕士研究生

201501-201912 分子病理学 10 硕士研究生

201501-201912 诊断病理学 10 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 赵凯
性

别
男

出生

年月
196905

专业技术

职 务
主任医师 所在院系

中医学院

中西医临床学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

上海中医药大学/中医内科学/200308

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国中医药学会风湿病专业委员会常务委员。主要从事中医药防治动脉硬化及相

关疾病。开展了不同治法中，中药含药血清对动脉内皮细胞保护作用的研究，并开展宁夏地区绝经

期妇女骨密度与中医证型关系的研究。提出的“态势证候观”是基于中医整体观，运用于临床简便

而系统的诊疗思路，强调把握诊疗的整体性、时间性、时空性、阶段性、变化性。主持国家自然科

学基金项目1项、省部级项目2项。主编著作1部、参编3部，发表论文41篇。培养硕士研究生7名。

主讲硕士研究生《中医临床研究进展》《中医内科学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医临床思维与实践 中国中医药出版社，500册 201810 主编

从厥阴论治女性月经前痤疮经
验探讨

山西中医，P1-3 201811 通讯作者

清脉饮含药血清对体外 TNF-α
损伤 EAhy-926 细胞的影响

中国民族民间医药，P19-22，
他引 4次 201503 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

宁夏重点研发项目
中药新配方垂黄冲剂治疗冠心病患者

临床应用研究
201807-202007 13

宁夏自然科学基金一般项目
宁夏地区绝经期妇女VDR受体基因多

态性与骨密度及中医证型的关系
201509-201712 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医临床研究进展 10 硕士研究生

201501-201912 中医内科学 20 硕士研究生

201501-201912 中医骨伤科学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 何军
性

别
女

出生

年月
196810

专业技术

职 务
主任医师 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

华中科技大学/临床医学专业/200208

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，宁夏医学会心内科分会委员。主要从事动脉粥样硬化、心肌重构与心肌病的分

子机制及中药防治研究。在国际上首次研究证实心脏特异性泛素连接酶肌肉环指状蛋白2抑制心肌

肥厚和心力衰竭的发生发展。主持国家自然科学基金项目2项、省部级项目4项。发表论文30篇。

获宁夏自治区科技进步奖2项。培养博士研究生2名，硕士研究生17名。主讲博士研究生、硕士研

究生《内科学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

高敏 C反应蛋白和基质金属
蛋白酶-9及颈动脉斑块稳定
性预测急性冠脉综合征心脏

事件的价值

宁夏医学杂志，P1078-1081，
他引 6次 201812 通讯作者

MuRF2 regulates PPARγ1
activity to protect against

diabetic cardiomyopathy and
enhance weight gain induced

by a high fat diet

CardiovascDiabetol，P14-27，
他引 5次 201506 第一作者

Muscle ring finger-3 protects
against diabetic

cardiomyopathy induced by a
high fat diet

BMC Endocrine Disorders，P15-36，
他引6次 201504 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

肌肉环指状蛋白2调控心肌线粒体
蛋白质稳态的研究

201701-202112 40

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201601-201912 内科学 10 博士研究生

201601-201912 内科学 20 硕士研究生

201601-201912 内科学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 侯绍章
性

别
男

出生

年月
197506

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

南京中医药大学/中西医结合临床专业/200608

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，宁夏医学会病理学分会委员。主要从事中医药防治糖尿病及其并发症的基础和临

床研究。采用现代医学分子生物学技术和方法，围绕甘草酸防治糖尿病肾病和脑卒中的作用机制进

行了深入研究。主持国家自然科学基金项目1项，省部级项目3项。发表论文8篇。获得宁夏高等教

育教学成果奖，第十届宁夏医学科学技术奖。培养硕士研究生3名，指导研究生论文获自治区优秀

硕士毕业论文1篇。主讲硕士研究生《分子病理学》《病理学技术实验课》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

胃腺癌中Ki-67、HER2、P53、
CEA、HIF-1α、EGFR和VEGF

的表达及意义

宁夏医科大学学报，P1267-1271，
他引6次 201711 第一作者

甘草酸对高糖诱导的肾小球
系膜细胞氧化应激损伤的影

响
重庆医学，P3745-3747，他引4次 201710 第一作者

Glycyrrhizic Acid Prevents
Diabetic Nephropathy by

Activating
AMPK/SIRT1/PGC-1α
Signaling in db/db Mice

Journal of Diabetes Research，P1-10，
他引3次 201706 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

甘草酸通AMPK/SIRT1途径对糖尿病
肾病的防治及作用机制的研究

201201-201512 50

宁夏自然科学基金
重点项目

基于SNARK/AMPK及LPA对糖脂代谢
的影响探讨甘草酸对糖尿病肾病的保

护作用
201709-201912 8

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 分子病理学 25 硕士研究生

201501-201912 病理学技术实验课 25 硕士研究生

201501-201912 病理学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 杨晓玲 性

别
女 出生

年月
197509 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士
四川大学/病理学专业/200508

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国病理生理学会青年委员会委员。主要从事中医药防治心血管疾病的病理生理

研究。以表观遗传学为主轴，探讨了同型半胱氨酸引起动脉粥样硬化中的作用，揭示了DNA甲基

化、组蛋白修饰、非编码RNA调控、转录因子等在动脉粥样硬化中的机制和特点及中药的干预作

用。主持国家自然科学基金项目3项、省部级项目5项。主编著作2部，主编教材2部，参编教材4部，

发表论文22篇。培养硕士研究生3名，指导研究生论文获自治区优秀硕士毕业论文1篇。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

miR-30a在同型半胱氨酸致足
细胞凋亡中的作用

广东医学，P762-766，
他引2次 201904 通讯作者

Cirsium japonicum strengthens
cardiac function of renal

hypertension via Intermedin
/NO pathway

Biomedicine & Pharmacotherapy，
P787-791，他引2次 201802 第一作者

Hyperhomocysteinemia in
ApoE-/- Mice Leads to

Overexpression of Enhancer of
Zeste Homolog 2 via miR-92a

Regulation

PLoS ONE，P0167744，他引4次 201611 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

同型半胱氨酸通过RASAL1调控
MAPK-MLC信号通路致肺微血管内皮

功能紊乱的作用研究
202001-202312 34

国家自然科学基金
地区科学基金项目

同型半胱氨酸通过RASAL1调控
MAPK-MLC信号通路致肺微血管内皮

功能紊乱的作用研究
201801-202112 35.5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-2019012 病理生理学 25 本科生

201501-2019012 临床前基础医学综合实验 30 本科生

201501-2019012 机能学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医内科学

姓名 徐清斌
性

别
男

出生

年月
197205 专业技术

职 务
主任医师 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

南京医科大学/临床医学专业/200308

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中华医学会心血管分会青年委员会委员。主要从事中医药防治心脑血管病基础和

临床研究。证实了苦豆子和甘草的有效成分对心力衰竭及肺动脉高压有潜在的治疗效果，并在此基

础上，采用现代医学分子生物学技术和方法，围绕中药抗心衰和肺动脉的作用机制，分别从NO及
ADMA信号通路等方面进行了深入研究。主持国家自然科学基金项目3项，省部级项目3项。参编著

作1部、教材2部。培养硕士研究生24名。主讲博士研究生、硕士研究生《内科学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

Protective Effects of
18β-Glycyrrhetinic Acid on
Monocrotaline-Induced
Pulmonary Arterial
Hypertension in Rats

Fiontiers in Pharmacology，
P1-13，他引 3次 201904 通讯作者

Protective effects of low‐dose
rosuvastatin on roterenol‐

induced chronic heart failure in
rats by regulation of DDAH‐

ADMA‐NO pathway

Cardiovascular Therapeutics，
P144-154，他引 4次 201707 通讯作者

Oxymatrine attenuated
isoproterenol-induced heart

failure in rats via regulation of
COX-2/PGI2 pathway

Biomedicine & Pharmacotherapy，
P1359-1366，他引 3次 201608 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于 IKK-Ix B-NF-kB信号通路研究氧
化槐果碱抗脑缺血损伤的作用及机制

201701-202012 37

宁夏重大研发项目
甘草次酸治疗肺动脉高压的作用及机
制、安全性评价和制剂的开发研究

201906-202206 450

宁夏自然科学基金一般项目
氧化苦参碱对慢性心力衰竭大鼠心肌

COX通路的影响
201507-201707 3

]近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 内科学 20 博士研究生

201501-201912 内科学 20 硕士研究生

201501-201912 内科学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 马惠昇
性

别
男

出生

年月
197002

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

针灸推拿学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

上海中医药大学/针灸推拿学专业/200707

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国民族医药学会科普分会副会长。主要从事中医及宁夏少数民族医理筋疗法

研究，开展中医及宁夏少数民族医理筋疗法防治颈肩腰背疼痛的基础与临床应用进行研究。围绕

宁夏少数民族医理筋疗法对骨骼肌急、慢性损伤的机制研究和基层医疗机构宁夏少数民族医理筋

疗法适宜技术的规范化和疗效评价研究，并在基层医疗机构培训少数民族医药技术骨干，建立少

数民族医示范科室。主持“十二五”国家科技支撑计划项目子课题1项，国家自然科学基金项目2

项，省部级项目3项。出版专著4部，副主编教材1部，参编教材6部，发表学术论文10篇。培养硕

士研究生13名，主讲硕士研究生《推拿治疗学》《筋伤疾病临床研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

建立兔颈后肌群静力性损伤
模型固定架

实用新型专利，ZL201920817331.2 201904 第一发明人

理筋手法治疗兔骨骼肌静力
性损伤的红外热成像分析

宁夏医科大学学报，P493-496，
他引 1次 201905 通讯作者

基于细胞力学加载装置的推
拿滚法行气活血作用机制

研究
时珍国医国药，P493-496，他引 10次 201502 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于肌细胞骨架重构信号通路研究理
筋手法对兔骨骼肌静力性损伤修复的

相关机制
201901-202212 31

宁夏科技惠民计划项目
基于宁夏少数民族医药理论指导的常

见病外治技术应用
201401-201612 90

“十二五”国家科技支撑
计划项目

宁夏地区基层医疗机构卫生适宜技术
研究-理筋疗法治疗颈肩腰痛

201301-201612 125

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 推拿治疗学 20 硕士研究生

201501-201912 筋伤疾病临床研究 20 硕士研究生

201501-201912 针灸推拿学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 王自立
性

别
男

出生

年月
195411 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

学士

宁夏医学院/临床医学专业/198206

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，宁夏医学会骨科学分会主任委员；中国康复医学会脊柱脊髓损伤专业委员会副

主任委员。在脊柱外科、人工关节、小儿畸形、骨关节肿瘤等疾病的临床诊治方面有较为深入的

研究。主要从事脊柱感染性疾病与胸椎管狭窄症的基础与临床研究。其中脊柱结核外科治疗策略

的创新性系统研究在同业界处于领先地位。出版专著1部，发表论文35篇。培养博士研究生4名，

硕士研究生14名。主讲硕士研究生《脊柱外科学》《骨科专业英语》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

载三联抗结核药硫酸钙/聚
氨基酸人工缓释植骨材料的

制备及实验研究

宁夏科技进步奖
三等

201805 排名第五

脊柱结核外科治疗的创新性
系统研究及其临床应用

宁夏科技进步奖
一等

201509 排名第一

Five-year outcomes of
posterior affected-vertebrae

fixation in lumbar
tuberculosis patients

Journal of Orthopaedic Surgery and，
P210-219 ，他引13次 201808 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

脊柱结核血清、尿液中特异循环
miRNA标记物的筛选验证及其在成骨

细胞分化中的调控机制研究
201701-202012 37

宁夏自然基金项目一般项目
血清、尿液中脊柱结核特异循环

miRNA的筛选验证及载抗结核药物缓
释材料的研究

201709-201908 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201601-201912 骨科专业英语 10 硕士研究生

201601-201912 脊柱外科学 10 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 武永利
性

别
男

出生

年月
196805

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

针灸推拿学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

硕士

上海中医药大学/针灸推拿学专业/200407

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中华中医药学会推拿分会常务委员，宁夏中医学会骨伤分会主任委员。主要从

事针灸推拿治疗骨与关节疾病基础及临床研究。开展膝骨性关节炎及腰椎间盘突出症的基础及临

床研究。采用温针灸及针砂马准灸法干预动物模型，探索中医外治法治疗骨与关节损伤的修复机

制。主持国家自然科学基金项目4项、省部级项目4项。发表论文28篇。获宁夏回族自治区医学科

技成果二等奖1项。培养硕士研究生8名，指导研究生论文获自治区优秀硕士毕业论文1篇。主讲硕

士研究生《骨与关节疾病临床研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

Effect of warming moxibustion
on expression of MMP1/13 by
JNK pathway of cartiage cells
in rabbit knee osteoarthritis

Int J Clin Exp Med，P10433-10442，他
引 8次 201710 通讯作者

温针灸对兔膝骨性关节炎模
型软骨细胞中 c-Jun氨基末端

激酶信号通路的影响

中国中西医结合杂志，P1372-1377，
他引 10次 201709 第一作者

Acupuncture-movement
therapy for acute lumbar
sprain: a randomized
controlled clinical trial

Journal of Traditional Chinese
Medicine，P19-25 ，他引 10次 201605 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于OPG/RANKL/RANK系统研究温
针灸对兔KOA软骨下骨的作用机制

20180-202112 34

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于uPA系统研究针砂马准灸治疗
KOA的机理及针砂血清对uPA的调节

效应
201601-201912 38

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 骨与关节疾病临床研究 16 硕士研究生

201501-201912 针灸治疗学 20 本科生

201501-201912 推拿治疗学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 夏铂
性

别
男

出生

年月
197907

专业技术

职 务
副教授 所在院系

中医学院

中西医临床学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

黑龙江中医药大学/中医专业/201006

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国民族医药学会科研分会常务理事。主要从事烙灸疗法治疗脊髓损伤技术的基

础和临床应用的规范化研究。开展烙灸疗法对大鼠脊髓损伤后神经修复机制研究和烙灸疗法对佐剂

性关节炎大鼠的治疗作用研究，并开展了中医骨伤科技术特点及文化分析和古方治疗骨折的用药规

律研究。主持国家自然科学基金项目1项，宁夏自然科学基金项目2项。主编著作1部，参编著作2部、

教材3部，发表论文20篇。培养硕士研究生1名。主讲硕士研究生《中医临床研究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医临床科研思路与方法 中国中医药出版社，2000册 201910 主编

烙灸疗法对脊髓损伤大鼠
Wnt信号通路中Wnt-1、
β-catenin蛋白表达的影响

河南中医，P531-535，他引 6次 201808 第一作者

烙灸疗法对脊髓损伤大鼠
Notch信号通路中 Presenilinl、

Hesl蛋白表达的影响
吉林中医药，P1923-1925，他引 9次 201810 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

烙灸疗法对大鼠脊髓损伤后
神经修复机制研究

201401-201712 48

宁夏自然科学基金一般项目
基于Wnt信号通路研究烙灸疗法对脊
髓损伤大鼠内源性神经干细胞增殖分

化机制
201904-202105 5

宁夏自然科学基金一般项目
烙灸疗法对佐剂关节炎大鼠神经-内

分泌-免疫网络调控机制研究
201407-201607 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201912 中医临床研究进展 10 硕士研究生

201501-201912 中医骨伤科学 30 本科生

201501-201912 中西医结合骨伤科学 35 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 施建党
性

别
男

出生

年月
196903

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

天津医科大学/外科学专业/200906

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中华医学会结核病分会骨关节学组委员。从事脊柱病与骨肿瘤的基础与临床研究，

在骨组织工程、脊柱结核及骨科手术治疗方面进行了较为深入的研究。同时在骨肉瘤分子生物学基

础研究、表观遗传学等研究方面取得了丰富的成果。主持国家自然科学基金项目3项，宁夏自然科学

基金项目3项。主编著作2部、参编8部，发表论文82篇。获专利2项。获自治区科技进步奖一等奖2

项、二等奖3项，三等奖1项。培养博士研究生2名，硕士研究生22名。主讲博士研究生《骨科学》课

程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

Application of a modified
thoracoabdominal approach
that avoids cutting open the
costal portion of diaphragm
during anterior thoracolumbar

spine surgery

第九届宁夏优秀学术论文奖
二等

201708 排名第一

脊柱结核外科治疗策略的创
新性系统研究及其临床应用

宁夏科技进步奖
一等

201609 排名第一

三维可调可组式椎弓根辅助
置钉导向系统

实用新型专利，ZL201520544786.3 201602 第二发明人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

载 PaMZ/BMP-2的 3D打印纳米 HA抗
结核支撑人工骨的构建及实验研究

201801-202112 34

国家自然科学基金
地区科学基金项目

自体髂骨表面复合抗痨药 HRZ/PLGA
缓释材料的研制及基础研究

201401-201712 49

宁夏自然科学基金一般项目
LnRNA-DANCR在骨肉瘤发生发展中

的作用及机制研究
201904-202104 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 骨科学 6 博士硕士生

201501-201912 外科学 20 本科生

201501-201912 外科学 6 留学生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 陈德胜
性

别
男

出生

年月
197104 专业技术

职 务 教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士
上海交通大学/外科学专业/201306

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国老年学和老年医学学会骨质疏松分会基础专业委员会委员。主要从事骨科临床、

教学、科研工作。以信号转导通路与人工关节无菌性松动的相关性研究为切入点，建立了ALB/C小鼠

Air-pouch植骨气囊并加入钛颗粒的磨损颗粒诱导骨溶解动物模型以及小鼠RAW264.7巨噬细胞株传代

培养体系。主持国家自然科学基金项目2项，宁夏自然科学基金重点项目1项。发表论文63篇。获自治

区科技进步二等奖1项。培养硕士研究生12名，指导研究生论文获自治区优秀硕士毕业论文1篇。主讲

硕士研究生《实验外科手术学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

四环素治疗腰椎间盘退变的
研究

宁夏科技进步奖
二等

201812 排名第二

A lithium-containing
nanoporous coating on

entangled titanium scaffold
can enhance osseointegration

through Wnt/β-catenin
pathway.

Nanomedicine，P153-164，
他引 16次 201709 第一作者

Protective Effect of p38
MAPK Inhibitor on Wear

Debris-Induced Inflammatory
Osteolysis Through
Down-Regulating

RANK/RANKL in a Mouse
Model.

Genetics and Molecular Research，
P40-52，他引 23次 201501 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

细胞内骨桥蛋白介导TLR信号转导通
路调控人工关节无菌性松动骨溶解的

机制研究
201801-202112 33

国家自然科学基金
地区科学基金项目

MAPK信号转导通路影响人工关节无
菌性松动的机制研究

201601-201912 38

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 实验外科手术学 12 硕士研究生

201501-201912 实验外科手术学 36 本科生

201501-201912 实验外科手术学 12 留学生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 中医骨伤科学

姓名 袁海峰
性

别
男

出生

年月
197509

专业技术

职 务
主任医师 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

四川大学/外科学专业/201006

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，北美脊柱学会（NASS）委员，宁夏医师协会脊柱学分会副主任委员。主要从事骨

科临床、教学、科研工作。开展基因工程神经干细胞促脊髓损伤修复的机制研究，结合现在医学技

术为现代中医骨伤特色疗法规范奠定了基础。主持国家自然科学基金项目2项、国家教育部重点科学

研究项目1项、宁夏自然科学基金项目1项。副主编著作2部、参编4部，发表论文15篇。培养硕士生

17名。主讲硕士研究生《医学英语》《脊柱外科学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

Treatment for early
postoperative esophageal
fistula complicated with
anterior cervical surgery.

J Orthop Surg，P1-6，他引 6次 201704 第一作者

Analysis of the relationship
between the facet fluid sign
and lumbar spine motion of
degenerative spondylolytic

segment using Kinematic MRI.

Eur J Radiol，P6-12，他引 16次 201702 共同第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

NEP1-40基因工程神经干细胞促脊髓损
伤修复的机制研究

201801-202112 34

宁夏自然科学基金一般项目
NEP1-40基因神经干细胞促进脊髓再生

修复的调控及机制
201804-202004 4

留学人员科技活动择优
资助项目

基于 3D打印技术的复合纳米粒
仿生骨研究

201604-201904 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 医学英语 12 硕士研究生

201501-201912 脊柱外科学 24 硕士研究生

201501-201912 外科学 16 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 黄银兰
性

别
女

出生

年月
196910

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

针灸推拿学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

成都中医药大学/针灸推拿学专业/200706

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国针灸学会循证针灸专业委员会常务理事。主要从事针灸治疗神经系统疾病经

穴特异性效应的研究。围绕经穴特异性效应理论，重点开展癲痫、肌萎缩侧索硬化症、帕金森等神

经系统疾病的针灸治疗机理与临床疗效研究，并运用现代医学技术、生物信息技术等对癫痫、阿尔

茨海默病、脑缺血损伤等病的病理机制进行了系统研究，为开展针灸治疗神经系统疾病提供客观、

真实的理论依据。主持国家自然科学基金项目3项、973项目子课题2项、省部级项目3项。参编著作

5部，发表论文40篇。培养硕士研究生19名。主讲硕士研究生《实验针灸学》《针灸治疗学》《针

灸推拿学研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

本经取穴干预少阳经偏头痛
患者相关基因表达谱的研究

第九届医学科技奖
二等

201510 排名第一

从基因表达谱的角度评价安
慰针刺治疗无先兆偏头痛的

效应机制

第八届宁夏医学研究学术论文奖
二等

201510 排名第一

大鼠针刺固定器 实用新型专利，ZL201620043881.X 201608 第一专利权人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

针刺启动癫痫大鼠海马神经-免疫保护
机制的经穴效应特异性研究

201601-201912 38

国家自然科学基金
地区科学基金项目

“治痿独取阳明”调控肌萎缩侧索硬化症
家系靶蛋白的经穴效应研究

201301-201612 55

宁夏教育厅中医学
一流学科孵育项目

基于数字人技术的腧穴可视化研究 201801-202006 10

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 实验针灸学 12 硕士研究生

201501-201912 针灸治疗学 16 硕士研究生

201501-201912 针灸推拿学研究 20 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 夏鹤春 性

别
男 出生

年月
196204 专业技术

职务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
学士

宁夏医科大学/临床医学专业/198310

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300 字）

博士生导师，中华医学会神经外科分会肿瘤学组委员，宁夏医学会神经外科学分会副主任委员。

主要从事神经外科临床与基础研究，在中枢神经系统肿瘤、创伤、神经干细胞及神经修复再生等方

面积累了丰富的临床经验和造诣。主持国家“973”前期基础研究项目1项，国家自然科学基金项目4项。

参编著作2部，发表论文50篇。获自治区科技进步一等奖1项、二等奖3项。培养博士研究生10名，硕

士研究生14名。主讲博士研究生《临床诊疗思维与技能训练》《神经系统疾病诊治进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

硬膜下脓肿的临床特点及

治疗
中华神经外科疾病研究杂志，P382-384 201808 通讯作者

BOLD-fMRI在脑胶质瘤术后
IMRT中视觉功能区保护价值

中华放射肿瘤学杂志，P1370-1375，
他引1次 201712 通讯作者

尸头解剖固定装置 实用新型专利，ZL201721423523.2 201903 第一专利权人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

Per2基因调控p53信号促人脑胶质母细
胞瘤干细胞凋亡的分子机制及放疗敏

感性研究
201701-202012 37

自治区重点研发计划
（重大科技专项）

基于多模态技术评价生物支架结合干
细胞移植治疗脑脊髓损伤后神经环路

重建的临床应用研究

201901-202212 750

自治区科技攻关项目 多模态分子影像学技术检测体内自体
嗅鞘细胞治疗脊髓损伤应用研究

201701-201812 12

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201801-201912 临床诊疗思维与技能训练 4 博士研究生

201801 -201912 神经系统疾病诊治进展 8 博士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。

https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sfield=fn&QueryID=4&CurRec=7&recid=&FileName=ZHFZ201712004&DbName=CJFDZHYX&DbCode=CJFD&yx=&pr=&URLID=
https://kns.cnki.net/KNS8/Detail?sfield=fn&QueryID=4&CurRec=7&recid=&FileName=ZHFZ201712004&DbName=CJFDZHYX&DbCode=CJFD&yx=&pr=&URLID=
https://kns.cnki.net/KNS8/Navi?&DBCode=CJFD&BaseID=ZHFZ
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 何仲义 性

别
男 出生

年月
196104 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
硕士

宁夏医科大学/解剖学专业/199006

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，宁夏解剖学会监事，自治区“313”人才，自治区教学名师，享受自治区政府特殊

津贴。主要从事神经损伤修复研究。围绕神经损伤修复开展基础研究，积极推进与中医的合作，

为经穴效应特异性研究提供重要的理论基础。主持国家自然科学基金项目2项，省部级项目10项。

主编著作2部，主编教材2部，发表论文52篇。获自治区科技进步三等奖2项，自治区教学成果特等

奖2项、一等奖1项、三等奖1项，自治区科技优秀论文二等奖2项、三等奖3项。培养硕士研究生5
人。主讲硕士研究生《临床神经解剖学》《断层解剖学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

基于护教协同发展的护理学
专业人才“54321”培养模式的

探索与应用

自治区政府教学成果奖
特等

201804 排名第三

S100β基因修饰的大鼠嗅鞘
细胞与脱细胞异种神经桥接
体共培养体系的生物学特性

研究

神经解剖学杂志，P127-133，
他引2次 201903 通讯作者

宁夏无果枸杞叶提取物对衰
老小鼠海马神经细胞增殖及

凋亡的影响

神经解剖学杂志，P29-35，
他引5次 201701 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

S100β基因修饰的嗅鞘细胞修复周围
神经缺损的机制

201501-201812 48

宁夏自然科学基金
异种神经桥接体联合经血源性子宫内
膜干细胞修复周围神经缺损的效果

评价
201808-202007 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 临床神经解剖学 10 硕士研究生

201501-201912 断层解剖学 10 硕士研究生

201501-201912 人体解剖学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 许建峰
性

别
男

出生

年月
198007

专业技术

职 务
副教授 所在院系

中医学院

针灸推拿学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

福建中医药大学/针灸推拿学专业/201506

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国针灸学会刺络与拔罐专业委员会常务理事，自治区“国内引才312计划”人才，

“西部之光”访问学者。主要从事烙灸疗法治疗腰椎间盘突出症的基础与临床研究、中药金汁对肠道

微生态影响的临床及基础研究。主持国家自然科学基金项目3项，省部级项目7项。发表论文40篇。

获专利3项。培养硕士研究生7名。主讲硕士研究生《临床针灸学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中药金汁和粪菌移植液的菌群
结构特征

中国微生态学杂志，P1241-1245，
他引1次 201911 第一作者

Acupuncture-movement therapy
for acute lumbar sprain: a

randomized controlled clinical
trial

Journal of Traditional Chinese
Medicine，P19-25，他引23次 201605 通讯作者

Effect of stimulating acupoint
Guanyuan(CV4)on low back
pain by burning moxa heat for

different time lengths: a
randomised controlled clinical

trial

Journal of Traditional Chinese
Medicine，P36-40，他引30次 201502 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于Fas/FasL信号通路烙灸对腰椎间
盘突出后重吸收作用机制的研究

201801-202112 36

宁夏自治区“十三五”
重点研发计划

中药金汁防治慢性肠病的临床
及基础研究

201612-201912 70

宁夏自然科学基金 稀缺中药金汁的微生物学研究 201607-201807 3

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201909-201912 临床针灸学 4 硕士研究生

201501-201912 针灸治疗学 26 本科生

201501-201912 推拿治疗学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 田建英 性

别
女 出生

年月
196212 专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

硕士

宁夏医科大学/解剖学专业/199006

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，宁夏心理协会神经心理分会副主委。主要从事记忆力减退有关神经退行性疾病与

儿童时期生活习惯、环境因素的相关性研究和神经再生修复新途径的研究。主持国家自然科学基金

项目3项，宁夏自然科学基金1项。出版专著1部，发表论文42篇。获宁夏科技进步三等奖1项、医学

科技二等奖2项、医学科技优秀论文一等奖1项、宁夏科技论文二等奖1项。培养博士研究生1名，硕

士研究生9名。主讲硕士研究生《临床应用神经解剖学》《人体解剖和组织胚胎学》《临床应用解

剖学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

SAM Targeting Methylation by
the Methyl Donor, a Novel
Therapeutic Strategy for

Antagonize PFOS
Transgenerational Fertility

Toxicity

Ecotoxicol Environ Saf,2019 Nov
30;184:109579 201911 第一作者

Roles of lncRNA
UCA1-miR-18a-SOX6 axis in
preventing hypoxia injury
following cerebral ischemia.

.Int J Clin Exp Pathol，P8187-8198 201708 第一作者

一种智能化便携式环境
污染物检测仪

实用新型专利，ZL201821401340.5 201903 第一专利权人

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

宁夏教育厅
宁夏高等学校“双导师互聘

计划”项目
阿尔茨海默病的 CST行为干预 201701-202012 15

宁夏教育厅

西部一流学科建设项目
认知功能障碍的环境机制 201701-201912 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 临床应用神经解剖学 12 硕士研究生

201501-201912 人体解剖和组织胚胎学 16 硕士研究生

201501-201912 临床应用解剖学 12 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。

II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名 陈桂生
性

别
男

出生

年月
196708

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

第三军医大学/神经病学专业/200806

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，宁夏心理协会神经心理分会主委。主要从事神经内科临床工作及脑卒中高危人群筛

查与干预工作，自2004年以来在宁夏地区率先开展神经介入工作，为缺血性脑血管疾病的治疗开辟了

行之有效的治疗方法和途径。同时为针刺经穴效应特异性的可能作用机制提供了神经生物学的理论基

础。主持国家自然科学基金项目1项，自治区重点研发计划项目分课题1项。发表论文12篇。培养硕士

研究生12名。主讲硕士研究生《急性感染性脱髓鞘神经根神经病进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

阿尔茨海默病 陕西科学技术出版社，1000册 201805 副主编

环孢素A对谷氨酸诱导的小
鼠海马神经元损伤的保护作

用及其机制
宁夏医科大学学报，P763-766+784 201908 通讯作者

Noninvasive assessment of
carotid plaques calcification by

18F-sodium fluoride
accumulation: correlation with

pathology

Journal of Stroke & Cerebrovascular
Diseases，P1796-1801，他引2次 201807 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

线粒体IMMP2L通过影响CYC1参与糖
尿病加重脑缺血性损伤的作用与机制

201801-202112 33

国家自然科学基金
地区科学基金项目

线粒体膜通透转换孔（MPTP）在糖尿
病加重脑缺血损伤中的作用及其

NIM811干预机制研究
201601-201912 37

宁夏重点研发计划项目
神经调控技术在神经精神疾病

防治中的应用研究
201801-202012 120

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201510-201912 急性感染性脱髓鞘神经根神经病进展 12 硕士研究生
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 针灸学

姓名
顾金海 性

别
男 出生

年月
197406 专业技术

职 务
副教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

山东大学齐鲁医院/外科学专业/200806

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中国神经学会会员。主要从事颅脑疾病防治的基础应用研究，以细胞和基因编辑

动物为研究对象，通过细胞生物学、分子生物学、电生理行为学等技术手段，研究脑胶质瘤、癫痫

等功能疾病的发病机理，寻找治疗方法和靶点。主持国家自然科学基金项目1项、中国博士后基金

项目1项、宁夏自然科学基金项目1项。参编著作3部，发表论文15篇，其中SCI收录5篇。获宁夏科

学技术进步奖三等奖1项。培养硕士研究生3名。主讲硕士研究生《科研前实验室基本素质训练》《神

经生物学》《神经生物学专业英语》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

CXCL8/PI3K-Akt信号通路在
缺氧诱导的人脑胶质瘤细胞
血管生成拟态中的作用

中国老年学杂志，P2312-2315，
他引4次 201610 通讯作者

神经胶质瘤细胞与人脑微血
管内皮细胞之间STAT3信号

的交互作用

中国肿瘤生物治疗杂志，P432-437，
他引 3 次

201508 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

中国科学院人才项目
线粒体代谢病变在脑胶质瘤及代谢

疾病中的作用
201701-202012 15

宁夏回族自治区“十三五”
重大科技项目子课题

颞岛神经网络及癫痫与脑认知功能
的基础与临床研究

201601-202012 30

线粒体代谢病变在脑胶质瘤及代谢疾
病中的作用

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 科研前实验室基本素质训练 16 硕士研究生

201501-201912 神经生物学 12 硕士研究生

201501-201912 神经生物学专业英语 12 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 牛阳
性

别
男

出生

年月
196402

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医临床基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

硕士

北京大学/管理学专业/ 200907

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，世界中医药学会联合会民族医药专业委员会会长，教育部高等学校中医教育指导

委员会委员，国家中医药管理局中医药重点建设学科民族医学学科带头人，宁夏少数民族医学学科

带头人。围绕宁夏少数民族医基础理论及少数民族医药防治脑病等方面开展深入研究，构建了宁夏

少数民族医理论体系，创制了防治脑病的特色少数民族医方剂。主持国家科技支撑计划项目1项，

国家自然科学基金项目3项，宁夏十三五东西部科技合作项目1项。主编著作9部、副主编11部，发

表论文96篇。获自治区科技进步二等奖2项。培养博士研究生5名，硕士研究生8名。主讲硕士研究

生《宁夏少数民族医基础理论》《宁夏少数民族医理论与临床》《温病学研究》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

以标准引领全球中医院教育
——中医药教育标准的创建

与实践

国家级教学成果奖
一等

201812 排名第十六

民族医基础理论 中国中医药出版社，2000册 201809 主编

宁夏民族药志 阳光出版社，2000册 201512 主编

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

补青颗粒对CRISPR/Cas9系统介导
CRYAA基因修饰的白内障家兔模型

自噬相关机制的研究
201901-202212 31

国家自然科学基金
地区科学基金项目

基于“线粒体自噬”探讨补青颗粒对
db/db小鼠早中期糖尿病性白内障的

影响及分子机制研究
201601-201912 37

宁夏回族自治区重点研发
计划（东西部合作）

宁夏少数民族医优势病种诊疗规范及
特色产品开发研究

201701-202003 800

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 宁夏少数民族医基础理论 12 硕士研究生

201501-201912 宁夏少数民族医理论与临床 16 硕士研究生

201501-201912 温病学研究 12 硕士研究生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2. “近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 刘敬霞
性

别
女

出生

年月
197011

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医内科学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
博士

北京中医药大学/中医内科学专业/ 200707

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

博士生导师，中国中西医结合学会基础理论指导委员会常务委员。主要从事中医药及宁夏少数

民族医防治脑血管疾病的基础和临床研究。开展了补肾益髓、化痰开窍中药对脑缺血损伤后骨髓间

充质干细胞移植促进神经修复的研究，对宁夏地区脑卒中的发病学特点及中医证候分布、脑卒中社

区二级预防和康复的中医综合方案及中医不同治疗方案对脑缺血大鼠神经修复的长期效应进行研

究。主持国家“十二五”科技支撑项目1项，国家自然科学基金项目2项，省部级项目3项。主编著作

3部，副主编5部，发表论文99篇。获专利2项。培养硕士研究生9名。主讲硕士研究生《中医内科研

究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

民族医养生保健疗法 中国中医药出版社，2000册 201608 主编

民族医药防治胃肠病 中国中医药出版社，2000册 201608 主编

扎里奴思方加减对痰瘀互结
型急性脑梗死患者炎性因子

的影响
中医杂志，P1304-1307，他引 3次 201708 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家“十二五”
科技支撑项目

宁夏地区脑梗死患者急性期中医证候
与生物学指标的相关性及疗效评价模

式研究
201401-201712 89

国家自然科学基金
地区科学基金项目

蜜煎菖蒲方对脑缺血大鼠学习记忆功
能的作用及海马 CaMKⅡ信号通路的影

响
201601-201912 35

国家自然科学基金
地区科学基金项目

扎里奴思方调控血脑屏障开放对脑缺
血骨髓间充质干细胞移植有血管迁移

脑内的影响
201301-201612 50

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201701-201812 中医内科学研究进展 10 硕士研究生

201501-201812 中西医结合急诊内科学 25 本科生

201501-201812 中医内科学 30 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2. “近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。

II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 窦红莉
性

别
女

出生

年月
196806

专业技术

职 务
教授 所在院系 整合医学研究院

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

陕西师范大学/马克思主义理论专业/201212

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，世界中医药学会联合会民族医药专业委员会理事，全国人文医学研究会理事。主

要从事宁夏少数民族医文献挖掘整理研究。在多年的研究中，对宁夏少数民族医诊疗技术、特色方

药、卫生保健秘术等进行了系统研究，抢救性的保护和整理少数民族医药文献资料，充实少数民族

医诊疗技术，促进少数民族医药临床水平发展，对完善少数民族医药理论及促进少数民族医药文化

发展起到很好的推动作用。响应国家“一带一路”发展战略，为少数民族医药产品推广、品牌效应的

树立及少数民族医药产品走向世界奠定基础。主持国家社会科学基金项目1项，省级课题4项。参编

著作2部，副主编教材1部，发表论文21篇。培养硕士研究生7名。主讲硕士研究生《宁夏少数民族

文化》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

基于本草文献之乳香性味

归经与效用研究
中国民族民间医药，P1-4 201908 通讯作者

宁夏少数民族医院发展的

SWOT分析及策略研究
中国民族医药杂志，P68-70 201802 通讯作者

宁夏回族自治区乡村医生现

状调查与分析
卫生软科学，P486-488 201508 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家社会科学基金
一般项目

宁夏少数民族医文献整理及
医药文化研究（11BTQ016） 201201-201612 15

宁夏哲学社会科学
规划项目

新丝路经济带特色民族医药产品
营销模式创新研究

201504-201712 4

宁夏高等教育教学改革
研究与实践项目

基于问题探究与实践体验的思政课
教学改革研究

201912-202012 2

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 宁夏少数民族文化 24 硕士研究生

201509-201912 人文医学 30 本科生

201509-201912 对外汉语 30 留学生
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 贾孟辉
性

别
男

出生

年月
196203

专业技术

职 务
主任医师 所在院系

中医学院

中医临床基础学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

学士

陕西中医药大学/中医学专业/198806

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，世界中医药学会联合会老年病专专业委员会常务委员。主要从事宁夏少数民族

医药、中医药防治脑病的临床和理论研究，在挖掘和整理少数民族医药防治脑病理论体系领域做

了大量基础性工作，提出并完善了宁夏少数民族医“脑经”红、黄、白、黑四液经的概念、理论

依据、循行、生理病理及创制脑经循行图，据此开发出了脑经针刺疗法运用于临床；挖掘宁夏少

数民族医用药经验，研发出了药氧吸入新疗法获国家发明专利认证，并作为适应技术在临床得到

了广泛推广和普及。主持国家自然科学基金项目3项，省部级项目4项。主编专著2部，发表论文40

篇。培养硕士研究生11名。主讲硕士研究生《宁夏少数民族医方药学》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

桂枝茯苓丸联合加味逍遥丸
对单纯性卵巢囊肿患者的临

床疗效
中成药，P2651-2655 201911 通讯作者

“失荅剌知丸”对大鼠脑缺
血再灌注后Notch / Delta信号
通路相关因子表达的影响

时珍国医国药，P286-289，他引9次 201702 通讯作者

失荅剌治丸对脑缺血大鼠再
灌注bcl-2和bax蛋白表达的

影响
辽宁中医杂志，P418-421，他引16次 201502 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

失荅剌知丸对局灶性脑缺血再灌注模
型大鼠MAPK-ERK信号通路的影响

201801-202112 34

国家自然科学基金
地区科学基金项目

失荅剌知丸对大鼠脑缺血再灌注
Notch通路的影响

201601-201912 37

宁夏重点研发计划
重大科技项目

缺血性脑病宁夏少数民族医诊疗规范
及特色产品疗效评价

201701-201012 71

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201903-201912 宁夏少数民族医方药学 9 硕士研究生

201809-201812 宁夏少数民族医方药学 9 本科生

201910-201912 宁夏少数民族医内科学 9 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 杜小利
性

别
女

出生

年月
197109

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中西医临床学系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
硕士

山东中医药大学/ 中医内科学专业/ 201007

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，宁夏中医药学会妇科专业委员会主任委员，中华中医药学会妇科分会常务理事，

中国民族医药学会妇科分会常务理事。主要从事中医药对妇产科疾病的防治研究。近年来，围绕不

孕症及先兆流产开展临床及基础研究，通过应用中医药及民族医药复方治疗先兆流产的临床观察及

干预先兆流产动物模型，以探讨其作用机制，为民族医药防治先兆流产提供客观真实的理论依据和

临床依据。主持国家自然科学基金项目1项，省部级项目2项。主编著作2部，参编教材5部，发表论

文23篇。培养硕士研究生10名。主讲硕士研究生《中医妇科疾病临床研究进展》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

中医妇科学 科学出版社，1000册 201706 第一主编

不孕不育治验集粹-
宁夏名医侯玲玲六十年

临证心得实录
中国中医药出版社，1000册 201612 第一主编

从脾胃论治先兆流产 辽宁中医杂志，P719-721，他引2次 201804 通讯作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家自然科学基金
地区科学基金项目

圣世散影响先兆流产妊娠结局的
分子机制研究

201601-201912 37

宁夏自然科学基金一般项目 圣世散影响先兆流产妊娠结局的研究 201508-201708 3

宁夏教育厅中医学

一流学科项目
复方圣世散治疗早期先兆流产的研究

以及对血清CA125水平的影响
201910-202110 8

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 中医妇科疾病临床研究进展 10 硕士研究生

201501-201912 中医妇科学 24 本科生

201501-201912 中西医结合妇产科学 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 惠宏
性

别
女

出生

年月
197103

专业技术

职 务
教授 所在院系

中医学院

中医文史系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）
硕士

宁夏大学/文学专业/ 201807

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

硕士生导师，中华中医药学会医古文分会副主任委员。主要从事中医药文献及民族医药文献的

研究工作。主要从事黑水城及敦煌出土医药文献整理及其语言文字研究工作，尤其看重黑水城出土

西夏文医药文献的整理与研究工作，曾与西夏学专家合作整理西夏文献目录，并大量收集西夏文药

方进行解读研究。主持国家社会科学基金项目2项，省部级项目2项。主编著作2部，参编教材2部，

发表论文10篇。培养硕士研究生2名。主讲硕士研究生《宁夏少数民族文化》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

西夏文献解题目录 阳光出版社，1000册 201512 主编

《天工开物》与《本草纲目》

中几种染色药材的对比研究
中医药文化，P92-100，他引1次 201905 通讯作者

西夏〈天盛律令〉之中药名“蔓

荆子”考释
宁夏社会科学，P52-55，他引 2次 201709 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

国家社会科学基金
一般项目

出土西夏文药方语言文字专题研究 201912-202212 20

国家社会科学基金
一般项目

英藏西夏文献研究 201112-201712 15

宁夏医科大学重点项目 西夏药方中的夏汉对音研究 201812-202112 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 宁夏少数民族文化 12 硕士研究生

201501-201912 医古文 50 本科生

201501-201912 中国医学史 24 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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II-4各学科方向学术带头人与学术骨干简况

学科方向名称 民族医学

姓名 罗彦慧
性

别
女

出生

年月
197811 专业技术

职 务
副教授 所在院系

中医学院

中医文史系

最终学位或最后学历

（包括学校、专业、时间）

博士

北京师范大学/历史学专业/ 201007

学术带

头人（学

术骨干）

简介

对照申请基本条件编写，包括研究领域、科研水平与学术业绩，承担课程教学情况（限300字）

世界中医药联合会民族医药专业委员会理事。主要从事民族医学历史和文化研究。近年来，围

绕民族医药学史上的医药文化交流展开研究。主持国家社会科学基金项目1项，省部级项目2项。参

编著作1部、教材1部，发表论文10篇。参与培养硕士研究生1名。主讲硕士研究生《宁夏少数民族

文化》课程。

近五年

代表性

成果（限
3项）

成果名称

（获奖、论文、专著、专利

咨询报告等名称）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及

引用次数，出版单位及总印数，专利

类型及专利号

时间 署名情况

“定州眼药”的传承与特色
研究

少数民族研究，P33-40，他引1次 201912 第一作者

京津少数民族丁氏对中国医
学的贡献

中国穆斯林，P14-19，他引1次 201910 第一作者

骨科世家“梁接骨”对中国医
学的贡献——“梁接骨”传承

与特色研究
少数民族研究，P62-67，他引1次 201907 第一作者

目前主

持的主

要科研

项目

（限3
项）

项目来源与项目类别 项目名称 起讫时间
到账经费

（万元）

宁夏大学横向课题
葡萄的历史及其在医药典籍中的

记载研究
201901-202112 10

国家社会科学基金
一般项目

元代宁夏少数民族医药文化研究 201306-201906 18

宁夏科技攻关项目
宁夏少数民族民间文献与经验方

挖掘整理研究
201206-201706 5

近五年

主讲课

程情况

（限3
门）

时间 课程名称 学时 主要授课对象

201501-201912 宁夏少数民族文化 12 硕士研究生

201501-201912 医古文 30 本科生

201501-201912 中国医学史 20 本科生

注：1. 本表填写表 II-3中所列人员的相关情况，每人限填一份，人员顺序与表 II-3一致。本表可复制。

2.“近五年代表性成果”限填写本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的情况，成果署名单位不限。
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Ⅲ人才培养

Ⅲ-1 研究生招生与学位授予情况

Ⅲ-1-1博士研究生招生与学位授予情况（□本学科 相近学科 联合培养）

年度

人数
2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

招生人数 3 5 6 12 15

授予学位人数 0 0 0 2 3

Ⅲ-1-2 硕士研究生招生与学位授予情况（本学科 相近学科 □联合培养）

年度

人数
2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

招生人数 67 69 75 95 98

授予学位人数 64 65 66 67 69

注：1.有本学科授权并招生的，填本学科情况；本学科无学位授权的，填写相近学科情况；前两项都没有的，可填联合

培养情况；三类中只能选填一类。

2.“招生人数”填写纳入全国研究生招生计划录取的全日制研究生人数，专业学位授权点的人数包括全国 GCT考

试录取的在职攻读硕士专业学位研究生。“授予学位人数”填写在本单位授予学位的各类研究生数（含全日制、

非全日制研究生及留学研究生）。
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Ⅲ-2 课程与教学

Ⅲ-2-1 目前开设的硕士研究生主要课程（不含全校公共课）

序号 课程名称 课程类型

主 讲 教 师
学时/
学分

授课

语言
姓 名

专业技术

职 务
所 在 院 系

1 中医经典医籍

选读
专业必修课 李卫强 教授

中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

2 中医诊断学 专业选修课 唐利龙 副教授
中医学院

中医基础学系
40/2.5 中文

3 藏象理论研究 专业选修课 王全年 教授
中医学院

中医基础学系
40/2.5 中文

4 中医辨证思维

方法学
任意选修课 王全年 教授

中医学院

中医基础学系
24/1.5 中文

5 方剂学研究 任意选修课 龙一梅 教授
中医学院

中医基础学系
24/1.5 中文

6 内难经研究 专业选修课 胡凤媛 教授
中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

7 伤寒论研究 专业必修课 朱西杰 教授
中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

8 金匮要略研究 专业选修课 李卫强 教授
中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

9 宁夏少数民族医

研究
专业必修课 牛阳 教授

中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

10 各家学说及文献

学
专业选修课 马玉芳 教授

中医学院

中医临床基础学系
40/2.5 中文

11 中医内科学研究 专业必修课 马科 教授
中医学院

中医内科学系
40/2.5 中文

12 实验针灸学 专业必修课 高玉杰 副教授
中医学院

针灸推拿学系
32/2 中文

13 针灸治疗脑病

研究
专业必修课 黄银兰 教授

中医学院

针灸推拿学系
32/2 中文

14 筋伤病临床研究 专业必修课 马惠昇 教授
中医学院

针灸推拿学系
32/2 中文

15 脊柱关节病

临床治疗
专业必修课 武永利 教授

中医学院

针灸推拿学系
32/2 中文

16 推拿治疗学 专业选修课 马惠昇 教授
中医学院

针灸推拿学系
24/1.5 中文

Ⅲ-2-2 拟开设的博士研究生主要课程（不含全校公共课）

序号 课程名称 课程类型

主 讲 教 师
学时/
学分

授课

语言
姓 名

专业技术

职 务
所 在 院 系

1 藏象理论研究 专业必修课
王全年

周小平
教授

中医学院

中医基础学系
32/2 中文
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2 中医基础理论

与临床
专业必修课 王全年 教授

中医学院

中医临床系
24/1.5 中文

3 中医药临床

肿瘤学
专业必修课

马科

郭维

教授

教授

中医学院

中医临床基础学系
32/2 中文

4 消化道肿瘤研究 专业必修课
朱西杰

李卫强

教授

教授

中医学院

中医内科学系
24/1.5 中文

5 中西医结合预防

心血管疾病
专业必修课

张建中

杨晓玲

教授

教授
整合医学研究院 32/2 中文

6 中医脑病研究 专业必修课 刘敬霞 教授
中医学院

中医内科学系
24/1.5 中文

7 中西医结合防治

骨关节病研究
专业必修课

陈德胜

袁海峰

教授

教授
整合医学研究院 32/2 中文

8 中医特色诊疗

技术研究
专业必修课

马惠昇

夏铂

教授

副教授

中医学院

针灸推拿学系
24/1.5 中文

9 经穴效应研究 专业必修课 黄银兰 教授
中医学院

针灸推拿学系
32/2 中文

10 针灸治疗脊柱

关节病研究
专业必修课

武永利

许建峰
教授

中医学院

针灸推拿学系
24/1.5 中文

11 宁夏少数民族医

理论研究
专业必修课

牛阳

马惠昇
教授

中医学院

中医基础学系
32/2 中文

12 宁夏少数民族医

文献研究
专业必修课

牛阳

惠宏
教授

中医学院

中医基础学系
24/1.5 中文

13 专业英语 专业必修课
崔瑞琴

唐利龙

教授

副教授

中医学院

中医基础学系
24/1.5 英文

14
分子生物学在中

医临床研究中的

应用

专业选修课
霍正浩

扈启宽

教授

教授
整合医学研究院 32/2 中文

15 中西医结合基础

研究与方法
专业选修课 田建英 教授 整合医学研究院 32/2 中文

16 医药大数据分析

与挖掘
专业选修课 张文学 教授 整合医学研究院 32/2 中文

17 中国传统哲学史 专业选修课 惠宏 教授 中医学院中医文史系 32/2 中文

18 中国医学史 专业选修课 罗彦慧 副教授 中医学院中医文史系 32/2 中文

注：1.“课程类型”限填“专业必修课、专业选修课”。一门课程若由多名教师授课，可多填；授课教师为外单位人员的，

在“所在院系”栏中填写其单位名称，并在单位名称前标注“▲”。

2.在本学科无硕士学位授权点的，填写相关学科课程开设情况。
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注：同一成果获得多种奖项的，不重复填写。

Ⅲ-2-3 近五年获得的省部级及以上教学成果奖

序号 获奖类别 获奖等级 获奖成果名称 主要完成人 获奖年度

1 国家级教学成果奖 一等奖
以标准引领全球中医院教育—中医

药教育标准的创建与实践
牛阳 2018

2
宁夏回族自治区

高等学校

教学成果奖

特等奖
基于护教协同发展的护理学专业人
才“54321”培养模式的探索与应用

何仲义 2018

3
宁夏回族自治区

高等学校

教学成果奖

一等奖
全科医学人才培养模式的

探索与实践
霍正浩 2018

4
宁夏回族自治区

高等学校

教学成果奖

一等奖
地方医学院校多样化预防医学人才

培养的创新与实践
张毓洪 2018

5
宁夏回族自治区

高等学校

教学成果奖

一等奖
地方医学院校“科教协同，递进培
养”人才培养模式的实践与成效

姜怡邓 2018

6
宁夏回族族自治区

高等学校

教学成果奖

二等奖
复合型医药生物技术专业

人才培养模式探索
杨怡 2018
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Ⅲ-3 近五年在校生代表性成果（限填 10项）

序

号

成果名称

（获奖、论文、专著、

专利、赛事名称、展

演、创作设计等）

获奖类别及等级，发表刊物、页码及引

用次数，出版单位及总印数，专利类型

及专利号，参赛项目及名次，创作设计

获奖

时间 学生姓名

学位级别

（学习方式/入学

年月/学科专业）

1
全国第五届“互联网
+”大学生创新创业大

赛
国家铜奖 201911 茆春阳

硕士全日制
/201709/中医硕

士专业）

2
第五届宁夏“互联网
+”大学生创新创业大

赛
自治区金奖 201909 茆春阳

硕士全日制
/201709/中医硕

士专业）

3 药物组合物及其用途
和药物及其制备方法

发明专利（CN109512971A） 201903 王佳林
硕士全日制

/201709/中医临
床基础专业）

4
烙灸督脉联合针刺治
疗血管性痴呆的临床

疗效观察

中国针灸，P919-924，
他引 6次 201809 王顺吉

硕士全日制
/201409/针灸推

拿专业

5 六经辨治乙肝探析
中华中医药杂志，P3011-3013，

他引1次 201807 关芳
硕士全日制

/201609/中医临
床基础专业

6 2016“外研社杯”全国
英语演讲比赛

宁夏赛区一等奖 201611 罗昕
硕士全日制

/201609/中医内
科学专业

7

蜥蜴胃康基本方及其
拆方对胃癌前病变模
型大鼠 HIF-1α、

VEGF表达影响的实
验研究

时珍国医国药，P1292-1295，
他引 19次 201606 张德英

硕士全日制
/201309/中医临

床基础专业

8
失荅剌治丸对脑缺血
大鼠再灌注 bcl_2和
bax蛋白表达的影响

辽宁中医杂志，P418-421，
他引 16次 201605 王佩佩

硕士全日制
/201209/少数民
族医学专业

9 从脾胃论治抑郁症
时珍国医国药，P2475-2476，

他引 16次 201510 张德英
硕士全日制

/201309/中医临
床基础专业

10

复方蜥蜴散不同微粒
组合剂干预胃癌前病
变模型大鼠 P53、
survivin的表达及相

关性研究

中华中医药杂志，P827-830，
他引 9次 201503 李美丽

硕士全日制
/201209/中医临
床基础专业

注：1.限填写除导师外本人是第一作者（第一发明人等）或通讯作者的成果。

2.“学位级别”填“博士、硕士、学士”，“学习方式”填“全日制、非全日制”。

3.在本学科无学位授权点的，可填写相关学位点在校生成果。
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Ⅳ 科学研究

Ⅳ-1科研项目数及经费情况

计数

类别

2015年 2016年 2017年

新增

项目数

（个）

结题

项目数

（个）

经费数

（万元）

新增

项目数

（个）

结题

项目数

（个）

经费数

（万元）

新增

项目数

（个）

结题

项目数

（个）

经费数

（万元）

国家级项目 13 3 1160 9 10 832 12 11 877

省部级项目 12 11 107 9 7 131 9 8 2063

其他政府

项目 6 12 56.4 13 8 62.6 20 9 99.1

非政府项目

（横向项目） 0 0 0 1 0 0.5 1 0 3.09

合计 31 26 1323.4 32 25 1026.1 42 28 3042.19

类别

计数

2018年 2019年

新增

项目数

（个）

结题

项目数

（个）

经费数

（万元）

新增

项目数

（个）

结题

项目数

（个）

经费数

（万元）

国家级项目 4 6 391 10 13 825

省部级项目 12 8 1962 9 11 1385.9

其他政府

项目 15 9 110 3 21 61.6

非政府项目

（横向项目） 1 0 0.98 0 2 3.59

合计 32 23 2463.98 22 47 2276.09

目前承担科研项目 近五年纵向科研项目

总数（项） 总经费数（万元） 总数（项） 总经费数（万元）

87 6601.9 226 9015.9

近五年国家级科研项目 近五年省部级科研项目数

总数（项） 总经费数（万元） 总数（项） 总经费数（万元）

78 3597 69 5538.9
年师均科研项目数

（项）
0.41 年师均科研经费数

（万元）
16.25 年师均纵向科研经费数

（万元）
16.24

省部级及以上科研获奖数 5

出版专著数 61 师均出版专著数 0.5
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近五年公开发表

学术论文总篇数
895 师均公开发表学术论文篇数 8

对照学位授权点申请基本条件，简要补充说明科学研究情况（限填 400字）

近五年，通过内培外引，加强人才及团队建设。大力培养青年骨干教师，不断凝练研究方向，为学科发

展增强动力；柔性引进北京王庆国教授、南京段金廒教授等 4位领军人才，特聘北京陈家旭教授、上海张宏

教授等 3位学科带头人，加强了中医基础理论、中医骨伤科学、中医临床基础等学科引领作用，加快学科发

展。形成了 2个省级科研团队，有效提升了学科科研能力和科研水平。

中医学作为国家级特色专业，近五年不断加强平台建设、专业建设、课程建设及学术交流。拥有省部共

建国家重点实验室、教育部重点实验室、协同创新中心等 5个省部级以上实验平台，为科学研究提供了平台

保障；2017年被确定为国内一流学科建设项目，每年投入 1200万建设经费；拥有温病学、诊断学等 8个国

家中医药管理局重点学科，3所附属中医院，11个国家中医药管理局重点专科， 2个国家级临床重点专科，

为学科建设和人才培养奠定了坚实基础。加强与国内外高校开展交流，促进学科和学术发展。

注：本表仅统计本单位是“项目主持单位”或“科研主管部门直接管理的课题主持单位”的科研项目。注：同一项目获

得多项奖励的，不重复填写。

Ⅳ-2近五年获得的省部级及以上代表性科研奖励（限填 5项）

序号 奖励类别
获奖

等级
获奖项目名称 获奖人

获奖

年度

1 宁夏科技进步奖 三等
基于 JNK/SAPK信号通路介导温针灸治疗

KOA机理的实验研究
武永利 2019

2 宁夏科技进步奖 二等
枸杞多糖改善组织胰岛素抵抗的功效及相关

机制
杨怡 2018

3 宁夏科技进步奖 三等
宁夏地区胃癌流行特点及其

遗传病因机制研究
杨文君 2018

4 宁夏医学科学技术奖 二等
宁夏地区慢性乙肝患者肝癌发生预警指标研

究
杨少奇 2017

5 宁夏科技进步奖 一等
脊柱结核外科治疗策略的创新性系统研究

及其临床应用
施建党 2016
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Ⅳ-3近五年发表（出版）的代表性学术论文、专著（限填 20项）

序

号
名 称 作者 时间

发表刊物/
出版社

备注（限 100字）

1

LINC00994 promoted
invasion and

proliferation of gastric
cancer cell via
regulating
miR-765-3p

南一 201911 Am J
Transl Res

与正常细胞相比，LINC00994 在胃癌
细胞中过表达。荧光素酶报告分析表明：
在胃癌细胞中，miR-765-3p 表达抑制，
上调 LINC00994的表达可抑制胃癌细胞
中 miR-765-3p 的表达，LINC00994通过
调控miR-765-3p诱导胃癌细胞的侵袭和
生长,具有致癌作用。

2

Effect of warming
moxibustion on
expression of

MMP1/13 by JNK
pathway of cartiage
cells in rabbit knee

osteoarthritis

武永利 201710 Int J Clin
Exp Med

通过观察温针灸治疗前后MMP-1、13
的表达,以及 JNK 信号通路中 JNK1、2
的表达情况,探讨温针灸治疗膝骨性关节
炎的作用机理。温针灸治疗膝骨关节炎
可能是通过激活 JNK 信号通路 ,抑制
MMP-1、13的表达而发挥其治疗作用。

3

Roles of lncRNA
UCA1-miR-18a-SOX
6 axis in preventing
hypoxia injury

following cerebral
ischemia.

田建英 201708
Int J Clin
Exp
Pathol

UCA1的下调促进了 miR-18a的表达，
导致miR-18a的靶蛋白 SOX6表达降低，
从而导致脑缺血后的缺氧损伤。阐明低
氧条件下长链非编码 RNA (lncRNA)尿
路上皮癌相关 UCA1 在神经元性嗜铬细
胞瘤(PC)-12 细胞中的作用及其可能的
分子机制。

4

Acupuncture-moveme
nt therapy for acute
lumbar sprain: a

randomized controlled
clinical trial

许建峰 201605

Journal of
Traditiona
l Chinese
Medicine

针灸运动疗法可有效治疗急性腰扭
伤，并具有持续缓解疼痛和明显改善腰
椎活动的作用。运动，即针灸过程中的
腰部锻炼，可以增强针灸的效果。

5

Effect of stimulating
acupointGuanyuan(C
V4)on low back pain
by burning moxa heat
for different time

lengths: a randomised
controlled clinical

trial.

许建峰 201502

Journal of
Traditiona
l Chinese
Medicine

艾灸的刺激时间和刺激量是艾灸疗
法活动疗效的重要参数，但是艾灸治疗
下腰痛的刺激量至今没有阐明。大剂量
和中剂量的灸法治疗下腰痛疗效确切，
治疗时间在 15到 60分钟之间，在关元
穴上悬灸的时间和治疗的效果成正比。

6
枸杞多糖预防兔视网
膜色素上皮细胞光损
伤凋亡机制研究

俞洋 201811 时珍国医
国药

枸杞多糖能预防兔 RPE细胞的光诱导
损伤,具有一定的保护作用,且这一保护
作用可能是通过抑制线粒体信号通路来
实现的。

7
圣世散对先兆流产小
鼠母胎界面 SOCS1、
SOCS3表达的影响

杜小利 201805
中国中医
基础医学

杂志

圣世散可能通过降低先兆流产小鼠
母胎界面 SOCS1 表达,升高 SOCS3 表
达 ,调节 Th1/Th2 的平衡 ,发挥保胎作
用。

8

针刺百会穴对氯化锂
-匹鲁卡品诱发癫痫
大鼠海马组织 IgA、
IgG2a表达的影响

黄银兰 201803 中华中医
药杂志

鼠海马组织中免疫因子 IgA、IgG2a
参与了癫痫疾病的发生和发展过程;针
刺百会穴可能通过降低 IgA、IgG2a 的
表达量来达到治疗癫痫的目的。

9 模型中医学视域下的
中医辨证学

王全年 201709 中华中医
药杂志

疾病的发生学在哲理上遵循着无极-
太极-阴阳-万物这一演化规律轴,在数
理上符合万物基数演化律 S=2m+1 这
一公式。模型中医学可以归纳总结现有
的各种中医辨证方法,从而有效合理地
指导临床用药。

10 针刺配合美沙酮治疗 杨桦 201609 中华中医 针刺配合美沙酮可明显改善海洛因
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海洛因依赖者的心理
及复吸状况

药杂志 依赖者心理健康状况,并且可遏制患者
对海洛因的心理渴求 ,降低患者复吸
率。

11

扎里奴思方对脑缺血
再灌注损伤大鼠骨髓
间充质干细胞移植向
神经样细胞分化的影

响

刘敬霞 201607 中华中医
药杂志

扎里奴思方可显著促进 CIRI 后
BMSCs脑内移植并向神经样细胞分化,
促进损伤后神经再生修复,其机制可能
与干预脑内 NGF和 GDNF的动态表达
有关。

12

爱康方对 Lewis肺癌
C57小鼠瘤细胞

PCNA、SIL-2R表达
的影响

马科 201607 辽宁中医
杂志

爱康方高中低剂量以及高中低剂量与
环磷酰胺联合用药可以通过调节 PCNA
以及 Sil-2 的表达来抑制肿瘤细胞的增
殖,对临床使用提供了更为可靠的实验依
据。

13

基于 Stat3通路复方
蜥蜴散不同微粒组合
剂干预胃癌前病变大

鼠的实验研究

李卫强 201506
中国中医
基础医学

杂志

复方蜥蜴散不同微粒组合剂能降低
Stat3、Bcl-2阳性表达,调控细胞增殖和凋
亡，这可能是其干预 PLCC 的分子生物
学机制。

14

甘松饮含药血清调控
高糖诱导的肾小球系
膜细胞 TGF-B1/Smad

信号通路的研究

南一 201506
中国地方
病防治杂

志

甘松饮含药血清可调控MCs在高糖环
境下的 TGF-β1、Smad3、Smad7的基因
表达水平,这可能是其延缓糖尿病肾病进
程的机制之一。

15

基于 Stat3通路复方
蜥蜴散不同微粒组合
剂干预胃癌前病变大

鼠的实验研究

李卫强 201506
中国中医
基础医学

杂志

复方蜥蜴散不同微粒组合剂能降低
Stat3、Bcl-2阳性表达,调控细胞增殖和凋
亡，这可能是其干预 PLCC 的分子生物
学机制。

16 中医药方剂数据挖掘
方法与应用

张文学 201901 中国中医
药出版社

中医理论体系的复杂性与临床诊疗
的个性化决定了方剂配伍规律的”内隐
性”，针对方剂配伍规律的知识发现研
究，只能是由相宜的方法和技术组成的
多模块的系统模型，并符合中医定性模
糊思维特征和定量描述药物配伍关系。

17
不孕不育治验集粹-
宁夏名医侯玲玲六十
年临证心得实录

杜小利 201612 中国中医
药出版社

本书主要介绍了宁夏名中医侯玲玲
教授治疗不孕不育的学术思想及临证
经验。以临床典型病案为线索，记载了
侯玲玲教授应用中西医结合方法“抓主
证、治主病”的临证思辨特点，突出中
西医结合的整体辨证思维。

18 民族医理筋-腰部筋
伤

马惠昇 201611 中国中医
药出版社

本书主要介绍了宁夏少数民族医理
筋疗法的理论、内容、特点以及治疗腰
部筋伤的各种特色少数民族医理筋疗
法，对少数民族医治疗腰部筋伤具有指
导性。

19 民族医正骨 马英锋 201607 中国中医
药出版社

本书主要介绍张氏正骨历史、人体骨
骼解剖、四肢骨折、躯干骨折、脱位及
附录、力争全面展示宁夏少数民族医正
骨特色，为传承少数民族医正骨技术做
出一份贡献。

20 宁夏民族药志 牛阳 201512

黄河出版
传媒集团
阳光出版

社

本书在考察和收集民间用药第一手
资料的基础上，参考了《海药本草》等
典籍，结合现代医药学进展，研究了民
族医药的种类、分布、药性、主治、药
理作用等，全面总结了宁夏少数民族医
药研究进展，丰富了民族医药的内容。

注：限填署名为本单位且作者是第一作者或通讯作者的论文、专著。在“备注”栏中，可对相关成果的水平、影响力

等进行简要补充说明。
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注：限填近五年完成并转化/应用的成果，包括：发明专利、咨询报告、智库报告、标准制定及其他原创性研究成果等。

Ⅳ-4近五年代表性成果转化或应用（限填 10项）

序

号
成果名称 成果类型

主要

完成人
转化或应用情况（限 100字）

1 宁夏少数民族医适宜
技术的推广和应用

适宜技术 牛阳

通过对基层医疗机构人员的培训，将规范、成
熟、稳定、临床效果肯定的适宜技术推广到吴忠
市 4个基层医疗机构和 3个社区卫生服务机构，
已用于 1200例患者，取得了良好的社会效益。

2 一种治疗女性更年期
失眠症的中药复方

发明专利 刘敬霞

专利授权后，临床对其有效性和安全性进行研
究后，成为宁夏医科大学附属中医医院的院内协
定处方，经过工艺改进，制成院内制剂，用于心
脑血管疾病和内分泌疾病顽固性失眠患者，治疗
1200人，效果显著。

3 一种促进骨折愈合的
中药缓释微粒药膳

发明专利 朱西杰

微粒药膳用于促进骨折术后骨不连或愈合缓
慢患者中药的缓释制剂。药膳在宁夏医科大学附
属中医医院进行制备，临床应用骨伤科患者 200
例。

4
一种保护、提高

胃肠功能的中药缓释
微粒胃肠伴侣

发明专利 朱西杰

中药缓释微粒胃肠伴侣主要用于慢性萎缩性
胃炎和慢性结肠炎患者，由宁夏医科大学附属医
院制剂中心进行制备，用于慢性结肠炎患者 400
例，慢性萎缩性胃炎患者 700例。

5 建立兔颈后肌群静力
性损伤模型固定架

实用新型
专利

马惠昇

一种建立兔颈后肌群静力性损伤模型固定架。
本实用新型结构简单，以兔自身的两条前腿和腰
部作为支点，将兔子的颈椎处于低头屈曲 45°
的异常应力环境下，使得建立颈椎病模型兔的成
功率较高。

6 一种治疗慢性溃疡性
结肠炎的复方

发明专利 刘敬霞

治疗慢性溃疡性结肠炎的验方肉豆蔻丸，经过
组方优化研究和相应的临床研究后，由宁夏医科
大学附属中医医院制剂中心制备，用于慢性溃疡
性结肠炎患者 150例，改善腹痛、腹泻、便血效
果理想。

7
艾条自动推进器及立
式自动艾灸器和箱式

自动艾灸器
发明专利 许建峰

艾条自动推进器及立式自动艾灸器和箱式自
动艾灸器在宁夏医科大学附属总医院中医骨伤
科进行初步应用，应用人次为 100。

8 一种电磁理疗垫 发明专利 吴立春

电磁理疗垫主要用于宁夏医科大学附属中医
医院颈、肩、腰部软组织损伤疾病患者的治疗，
其中颈椎病 60人次，肩周炎 84人次，腰椎间盘
突出症 90人次。

9 大鼠针刺固定器 发明专利 黄银兰
大鼠针刺固定器的发明在不同的学术会议上

进行交流，被用于宁夏医科大学针灸学科大鼠针
刺固定研究和实验教学。

10
一种治疗糖尿病肾病
的民族药复方及其

应用
发明专利 南一

治疗糖尿病肾病的复方由宁夏医科大学附属
中医医院制剂中心制备，主要用于糖尿病肾病及
其他原因引起的慢性肾病患者，发现该复方在稳
定血糖水平、改善肾功能方面作用显著，应用患
者 102人次。
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Ⅳ-5近五年承担的代表性科研项目（限填 10项）

序号
名称

（下达编号）
来源 类别 起讫时间 负责人

本单位

到账经费

（万元）

1
宁夏地区基层医疗机构卫生

适宜技术研究

(2013BAI05B01)

国家科技支

撑计划项目
国家级 201301-201512 牛阳 642

2
补益营卫方对衰老表皮干细

胞影响的机制研究(81774318)
国家自然科

学基金

面上

项目
201801-202112 周小平 53

3

基于TASCC甘松饮干预早期糖

尿病肾病过程中肾小球固有

细胞间跨越沟通的分子机制

研究(81674096)

国家自然科

学基金

面上

项目
201701-202012 南 一 62

4

基于肌细胞骨架重构信号通

路研究理筋手法对兔骨骼肌

静力性损伤修复的相关机制

(81860892)

国家自然科

学基金

地区

基金
201901-202212 马惠昇 31

5

基于 HIF-1α介导 PI3K/AKT
通路复方蜥蜴散从毒瘀交阻

干预胃癌 EMT作用机制及与

胃癌浸润转移的相关性研究

(81860807)

国家自然科

学基金

地区

基金
201901-202212 李卫强 31

6

复方蜥蜴散凝胶对 PLGC模型

大鼠胃肠道微生态平衡及

PI3K/Akt/mTOR信号通路的

调控作用研究(81760863)

国家自然科

学基金

地区

基金
201801-202112 朱西杰 36

7

基于Wnt/β-catenin 信号通路

养营活血汤从营虚血瘀论治

肝纤维化机制研究

（81760824）

国家自然科

学基金

地区

基金
201801-202112 周波 34

8
基于 PI3K/AKT及 Notch信号

通路爱康方对非小细胞肺癌

作用机制的研究(81660829)

国家自然科

学基金

地区

基金
201701-202012 马科 42

9
针刺启动癫痫大鼠海马神经-
免疫保护机制的经穴效应特

异性研究(81560751)

国家自然科

学基金

地区

基金
201601-201912 黄银兰 38

10
中医理论发生的哲学与中国

古典哲学元素系统发生同构

律研究（14XZX027）

国家社会科

学基金

西部

项目
201501-201712 王全年 18

注：仅统计本单位是“项目主持单位”或“科研主管部门直接管理的课题主持单位”的科研项目。
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注：本表仅限申请音乐与舞蹈学、戏剧与影视学、美术学、设计学学位授权点的单位填写。

Ⅳ-6 近五年代表性艺术创作与展演

Ⅳ-6-1 创作设计获奖（限填 5项）

序号
获奖作品/
节目名称

所获奖项与等级
获奖

时间

相关说明（限 100字）

（如：本单位主要获奖人及其贡献等）

1

2

3

4

5

Ⅳ-6-2 策划、举办或参加重要展演活动（限填 5项）

序号
展演作品/
节目名称

展演名称
展演时间

与地点

相关说明（限 100字）

（如：本单位主要参与人及其贡献等）

1

2

3

4

5

Ⅳ-6-3其他方面（反映本学科创作、设计与展演水平的其他方面，限 300字）
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Ⅴ-1 近五年国际国内学术交流情况

项目

计数

主办、承办国际或全国

性学术年会（次）

在国内外重要学术会

议上报告（次）

邀请境外专家讲座报

告（次）

资助师生参加国际国内学

术交流专项经费（万元）

累计 36 39 26 18

年均 7.2 7.8 5.2 3.6

Ⅴ-1-1 近五年举办的主要国际国内学术会议（限填 5项）

会议名称
主办或承办

时间

参会人员

总人数 境外人员数

中国民族医药学会教育分会 2019年学术年会暨第七届中国
民族医药高等教育论坛

201907 160 0

第 23届全国针灸临床学术研讨会暨第 19届针灸对机体功能
的调节机制及针灸临床独特经验研讨会

201807 240 0

“一带一路”丝路养生国际大会暨世界中医药学会联合会宁
夏少数民族医药专业委员会第二届学术年会

201701 300 282

中国中西医结合学会理论指导委员会暨抑郁共病学术会 201510 200 10

世界中医药学会联合会民族医药专业委员会成立大会

暨第一届学术年会
201509 200 9

Ⅴ-1-2近五年在国内外重要学术会议上报告情况（限填 10项）

序号 报告名称 会议名称及地点 报告人 报告类型 报告时间

1

Analgesic efficacy of
acupuncture anesthesia for
prick-bloodletting plus
cupping on acne vulgar

德国第 47届国际中医药大会
德国罗腾堡

武永利 分会报告 201605

2

Evaluation of different
moxibustion doses for low
back pain: a randomised
controlled clinical trial of
moxibustion therapy on

CV4

德国第 47届国际中医药大会
德国罗腾堡

许建峰 分会报告 201605

3

Acupuncture–Movement
Therapy for Acute Lumbar
Sprain: A Randomized
Controlled Clinical Trial

德国第 47届国际中医药大会
德国罗腾堡

林瑞珠 分会报告 201605

4 中医辟谷养生技术治疗
月经后期验案及分析

世界医学气功学会第十届学术交流会
议北京

郭建红 分会报告 201911

5

太极全息囊里的宇宙演
化秘密-中医全息诊断同
构律-以孟德尔豌豆与中

医诊断为例

中华中医药学会第十三次中医基础理
论学术年会山西大同

王全年 大会报告 201908

6 脑经针刺疗法治疗脑中
风后遗症

2019瑞金神经病学论坛
上海

贾孟辉 大会报告 201906

7 五位一体的少数民族医
学和谐发展模式

第二届中欧中医药合作与发展论坛
英国伦敦

牛阳 大会报告 201808
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注：“报告类型”填“大会报告”和“分会报告”。

Ⅴ培养环境与条件

注：1.同一重点实验室/基地/中心有多种冠名的，不重复填写。

2.“批准部门”应与批文公章一致。

8 口腔黏膜放血的临床应
用

世界中医药学会联合会痧疗罐疗专业
委员会成立大会暨第一届学术年会

北京
许建峰 大会报告 201612

9 脉络学说构建及其指导
血管病变防治基础研究

中国中西医结合络病专业委员会
学术交流
宁夏银川

刘敬霞 大会报告 201506

10
甘松饮延缓老年糖尿病
大鼠胰岛β细胞衰老的研

究

德国第 46届国际中医药大会
德国罗腾堡

南一 分会报告 201505

Ⅴ-2可用于本一级学科点研究生培养的教学/科研支撑

Ⅴ-2-1 图书资料情况

中文藏书

（万册）

外文藏书

（万册）

订阅国内专

业期刊（种）

订阅国外专

业期刊（种）

中文数据库

数（个）

外文数据库

数（个）

电子期刊读

物（种）

108 3 515 190 26 11 83300

Ⅴ-2-2 代表性重点实验室、基地、中心、重点学科等平台（限填 5项）

序

号
类别 名称 批准部门 批准时间

1 教育部重点实验室 生育力保持教育部重点实验室 教育部 201301

2 协同创新中心 宁夏特色中医药协同创新中心 自治区教育厅 201208

3 教育部重点实验室
宁夏少数民族医药现代化教育部重点实

验室
教育部 201112

4
省部共建国家重点实

验室

宁夏颅脑疾病重点实验室/省部共建国家

重点实验室培育基地
科技部 200911

5 省部级重点学科
中医脾胃病学、温病学、中医诊断学、

推拿学、中医心病学、中医肝胆病学
国家中医药管理局 200910

Ⅴ-2-3 仪器设备情况

仪器设备总值

（万元） 50150.93
实验室总面积

（M2）
10870

最大实验室面积

（M2） 6000

Ⅴ-2-4 其他支撑条件简述（按各学科申请基本条件填写，限 200字）

现有国家级特色专业 1个，国家中医药管理局重点学科 8个，自治区级优势特色学科 1个，自治区国

内一流建设学科 1个，自治区级实验教学示范中心 1个。现有附属中医院 3所，国家级临床重点专科 2个，

国家中医药管理局重点专科 11个，全国中医药标准化建设基地、全国治未病建设基地等教学科研基地 20

个。与北京、上海、山东、湖南中医药大学开展人才联合培养，与加拿大、日本、丹麦、马来西亚、香港

等国境外高校开展学生交流。
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学位授予单位学位评定委员会审核意见：

主席：（学位评定委员会章）

年 月 日

学位授予单位承诺：

本单位申报表中提供的材料和数据准确无误、真实可靠，不涉及国家秘密并可公开，

同意上报。本单位愿意承担由此材料真实性所带来的一切后果和法律责任。

特此承诺。

法人代表： （单位公章）

年 月 日
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一、培养目标

培养德、智、体、美、劳全面发展的中医药高层次创新

人才。

（一）热爱祖国，遵纪守法，品德良好。深入学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想，热爱中医药事业，具

备深厚的传统文化素养。能够服务于社会，适应党和国家事

业发展需求。

（二）具有勤奋、创新、求实、严谨的优良学风。具有

较强知识创新和实践创新能力，严格遵守学术规范，恪守科

学道德。

（三）掌握中医药领域坚实宽广的基础理论和系统深入

的专业技能知识。具有开阔的学术视野与敏锐的学术洞察力，

瞄准专业前沿和关键领域，开展科学研究解决相关问题。能

够独立从事科研、医疗或教学工作，具备继承、发展和弘扬

中医药事业的能力。

（四）熟练掌握一门外国语，能熟练阅读本专业的外文

资料，具有一定的写作能力和进行国际学术交流的能力。

（五）身心健康。

二、学习年限与时间安排

（一）学习年限：全日制博士学制为 3 年，学习年限不

超过 5 年，在职博士学制一般为 4 年。延长学习年限应按学

校研究生学籍管理规定办理相关手续。

（二）时间安排
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第一学期：完成培养计划内所有课程的学习。

第二学期：进入培养单位，由导师、指导小组和学系（教

研室）进行专业理论、教学实践及课题研究的指导。

第三学期：按照宁夏医科大学博士学位研究生培养要求，

进行文献查阅、选题，完成开题报告、综述及预实验。同时，

要求参加学院统一安排的政治学习、学术活动和社会活动。

第四学期：进行课题研究并完成中期考核。

第五至六学期：完成学位论文，于 3 月底前向研究生院

提交发表的文章及答辩申请表，并在相关学位点作预答辩，

5 月底前完成学位论文答辩。如有特殊原因不能按期完成各

项学习任务的，可申请延长学习年限，最长不超过 5 年。
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三、研究方向

学科方向 研究方向

中医基础理论

1.藏象发生及同构律研究

2.中医体质学说及代谢性疾病基础研究

3.营卫理论及其应用研究

中医临床基础
1.基于张仲景学术思想体系治疗消化道疾病的基础和临床研究

2.基于脾肾同治理论中医药防治恶性肿瘤的基础和临床研究

中医内科学
1.中医药治疗肾脏相关疾病的基础和临床研究

2.中医药防治心脑血管疾病的基础和临床研究

中医骨伤科学

1.筋骨平衡理论与脊柱关节退行性病变基础研究

2.膝骨关节及颈腰部关节疾病的中西医结合治疗研究

3.中医骨伤特色疗法研究

针灸学
1.针灸治疗神经系统疾病基础和临床研究

2.经穴效应特异性研究

民族医学
1.宁夏少数民族医理论及文献挖掘整理研究

2.宁夏少数民族医防治脑病的基础与临床研究



- 4 -

四、培养方式

各学科须组成 3～5 人的指导小组（鼓励跨学科或交叉学

科联合培养），明确指导小组各成员的分工，集体对博士研

究生的课程学习、科学研究等进行指导，导师为第一责任人，

对学生培养全程负责，同时由其直接指定第二导师人选（可

以是校内或者校外导师，须在研究生院备案）辅助学生培养

工作。研究生应独立从事科学研究，完成理论学习和科学实

验研究，取得一定的创造性成果。

五、课程学习及学分要求

（一）课程分类

博士研究生培养实行学分制。博士学位课程分为学位

课程和非学位课程，其中学位课程包括公共必修课和专业必

修课，非学位课程包括指定性选修课和任意选修课。分别在

培养计划中明确。

（二）课程学分

博士研究生在答辩前，至少修满规定的 25 学分，其

中课程学习 16.5 学分、科研项目申请书撰写 2 学分、教学

工作 2 学分、参加学术性活动 4.5 学分。学习方式为集中授

课、自学、课程辅导、讨论等。具体如下：

1.学位课程（9.5 学分）

1.1 公共必修课

中国马克思主义与当代，32 学时，2 学分。

高级医学英语，40 学时，2.5 学分。
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1.2 专业必修课

专业基础课，32 学时，2 学分。

专业课，24 学时，1.5 学分。

专业英语，24 学时，1.5 学分。

2.非学位课程（7 学分）

2.1 指定选修课

多元统计分析，32 学时，2 学分。

医学人文知识，24 学时，1.5 学分。

医学科研项目设计与申报，24 学时，1.5 学分。

2.2 任意选修课：从学校开设的任意选修课中至少选修

2 学分。
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中医学专业（一级学科）攻读博士学位研究生课程计划表

类别 课程名称 学分 学时
开课

学期

学

位

课

程

专

业

英

语

(9.5学分)

公共必修课（4.5 学分）
中国马克思主义与当代 2 32 1

高级医学英语 2.5 40 1

专业必

修课

（5学分）

专业基础课

（2学分）

藏象理论研究 2 32 1

中医药临床肿瘤学 2 32 1

中西医结合预防心血管疾

病
2 32 1

中西医结合防治骨关节病

研究
2 32 1

经穴效应研究 2 32 1

宁夏少数民族医理论研究 2 32 1

专业课

（1.5 学分）

中医基础理论与临床 1.5 24 1

消化道肿瘤研究 1.5 24 1

针灸治疗脊柱关节病研究 1.5 24 1

中医脑病研究 1.5 24 1

中医特色诊疗技术研究 1.5 24 1

宁夏少数民族医文献研究 1.5 24 1

专业英语

（1.5 学分）
专业英语 1.5 24 1

非

学

位

课

程

（7学分）

指定选修课

（5学分）

多元统计分析 2 32 1

医学人文知识 1.5 24 1

医学科研项目设计与申报 1.5 24 1

任意选修课

（2学分）

中医基础研究进展 2 32 1

中医经典专题研究 2 32 1

中西医结合基础研究与方

法
2 32 1

医史文献专题研究 2 32 1

中医各家学说 2 32 1
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中医文献学 1.5 20 1

高等分子生物学 2 32 1

药物代谢与药动学 2 32 1

医药大数据分析与挖掘 2 32 1

医学生物信息学 1.5 20 1

（三）考核要求

博士研究生所选修课程，主要以自学为主，均应进行考

试。一般以笔试方式进行，考试成绩以百分制评定，学位课

程成绩在 70 分以上（英语类 65 分）为合格，非学位课程成

绩在 60 分以上为合格。

专业课程的考核，由系（科）室或导师小组负责组织实

施。学院进行督查，所考科目、学时及学分填入《宁夏医科

大学博士学位研究生培养手册》。

（四）科研项目申请书撰写（2 学分）

博士研究生在校学习期间，须在导师的指导下，完成一

项国家级科研项目申请书的撰写和申报，导师同意后，记培

养环节 2 学分。

（五）教学与实践（2 学分）

博士研究生要安排一定时间从事教学工作，学院按低年

资讲师的要求安排 6 学时的教学任务，达到讲师及以上水平。

（六）学术性活动（4.5 学分）

博士研究生在校期间必须参加一定数量的学术活动，并
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完成 4.5 学分，其中学术报告至少要完成 2 学分。具体规定

如下：

1.学术讲座或学术研讨会。参加学校主办的学术讲座

（0.2 学分/次）；参加地区性或全国性学术会议（0.5 学分

/次）；参加国际性学术会议（1.0 学分/次）。

2.学术报告。在学校（含学院）组织的学术会议上做学

术报告（0.5 学分/次）；在地区性或全国性学术会议上做学

术报告（1.0 学分/次）；在国际性学术会议上做学术报告（2.0

学分/次）。

博士研究生凡是参加学术讲座或做学术报告，均应将学

术讲座或学术报告题目、时间及内容填入《宁夏医科大学博

士学位研究生培养手册》中，并有学术会议的邀请函或相应

的证明材料，在答辩前交研究生院培养办公室审核备案，方

可进行答辩。

（七）论文发表要求

博士研究生攻读学位期间，须按照《宁夏医科大学关于

研究生攻读学位期间发表学术论文的暂行规定》执行。

六、博士学位论文工作

博士研究生在学位论文工作中必须具有严谨的治学态度

和良好的科学作风。学位论文能体现作者具有独立从事科学

研究的能力，在科学理论或专门技术上做出创造性成果，对

我国社会发展与经济建设具有一定的理论意义和实用价值，

为本学科的发展做出贡献。
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学位论文工作时间为 2～2.5 年，一般应从第一学年第二

学期开始。在学位论文工作过程中，各学位点及导师应注意

从以下几个环节把关：

（一）选题

博士研究生入学后，应在导师指导下明确研究方向，收

集资料，进行调查研究，确定研究课题，结合现有的科研条

件（材料、仪器、经费）开展工作，保证课题能够在预定的

时间内完成。

论文选题一般应在第二学期开始准备，选题应与专业相

关，紧密结合学科需求和前沿领域，具有创新性、科学性及

可行性。同时，围绕研究课题，广泛查阅国内外有关文献，

掌握相关研究动态，撰写文献综述。研究生在完成文献查阅

和最终确定科研立题的基础上，做好预实验，并在导师（指

导小组）指导下独立完成科研设计。导师（指导小组）应充

分了解博士研究生的专长和不足，结合博士研究生在某方面

的特长和兴趣指导选题。

（二）开题报告

开题工作要求在第三学期完成，并填写《宁夏医科大学

研究生开题报告书》一式三份，分别报学位点、学院及研究

生院。

开题报告会由学院学位点组织本专业及相关专业的专

家参加，在充分论证的基础上提出意见与建议。开题报告未

通过者，须在 6 个月内申请重新开题一次。开题报告通过后，
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原则上一般不再随意改题，如确有特殊原因需改题者，须由

研究生写出书面报告，经导师签署意见，学院审批后，报研

究生院备案。具体按照《宁夏医科大学研究生学位论文开题

的规定》执行。

（三）中期考核

博士研究生应在第四学期内进行中期考核，主要考核博

士研究生的政治素质、思想品德修养、课程学习、教学实践、

学位论文开题等方面。具体按照《宁夏医科大学研究生中期

考核办法》执行。中期考核未通过者，6 个月后可申请再次

考核；再次考核未能通过者，应延期一年毕业；对不适于继

续培养的博士研究生要终止培养，确保博士研究生的培养质

量。

中期考核专家不少于 5 名（单数）具有研究生导师资格

正高职称专家组成，且博士生导师不少于 3 名；至少包括外

单位专家 2 名；委员会主席由具备博士生导师资格的专家担

任。博士研究生的指导教师不作为专家组成员。

中期考核要有详细记录。考核内容要填入《宁夏医科大

学研究生中期考核表》，由学院于第四学期 6 月底前报研究

生院。

（四）学位论文撰写

博士研究生在导师指导下，独立完成博士学位论文，具

体要求见《宁夏医科大学研究生论文撰写要求》。如涉及机

密、成果专利等，需提前向研究生院申报。
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（五）学位论文学术不端审核

学位论文完成后，经导师审核同意，提交研究生院进行

学术不端检测（查重）和评阅，合格者外送盲审；不合格者

不予送审并做延期毕业安排，直至审核通过后，方可提交外

送盲审。

七、学位论文答辩与学位授予

博士研究生在正式答辩前，应进行预答辩。预答辩不通

过者，须经过修改后重新进行预答辩。学术不端审核、盲审、

预答辩通过后，方可申请学位论文答辩。

博士学位论文答辩委员会由 5～7 人的正高职称专家组

成，且 2／3 以上应为博导，至少包括 2 位外单位专家，答

辩主席应由博导担任。博士研究生达到《宁夏医科大学学位

授予工作实施细则》中的条件后，由学校学位委员会授予博

士学位。

八、管理与指导

（一）博士研究生的指导方式采取以导师为主的导师指

导小组负责制，至少有 3～5 名高级职称人员组成（含导师），

并须明确 1 名第二导师人选（可以是校内或校外的博导或高

年资硕导）。

（二）导师和指导小组应结合博士研究生个人情况于第

一学期末，认真制定培养计划，并填写培养计划表。经学院

主管领导审核同意后，报研究生院备案。

（三）博士研究生应积极参加学校、学院、学位点及系



- 12 -

（科）室的政治学习、学术活动及各项集体活动。所属部门

及导师应加强学生管理，培养其良好的科学道德修养和勇于

攀登科学高峰的创新探索精神。

（四）博士研究生培养期间必须自觉遵守党纪国法，严

格遵守学校各项管理制度，认真履行学习义务。毕业离校前

应按照《宁夏医科大学研究生管理办法》办理离校手续。

九、附则

本培养方案自宁夏医科大学学位委员会审议同意后执

行。



1 

 

现有学位授权点骨干教师基本情况汇总表 

单位名称及代码：宁夏医科大学 10752 

I  现有学位授权点统计 

一级学科博士学位授权点数 3 二级学科博士学位授权点数 0 

一级学科硕士学位授权点数 9 二级学科硕士学位授权点数 52 

博士专业学位授权点数 1 硕士专业学位授权点数 6 

Ⅱ  学术学位授权点学术带头人及学术骨干（每个方向不少于 3 人） 

学科名称及代码 中医学 1005 学位授权级别 硕士一级学科 

学科方向名称 教师姓名 出生年月 所在院系 专业技术职务 

中医基础理论 

周小平 197503 中医学院中医临床基础学系 正高 

霍正浩 195810 整合医学研究院 正高 

王全年 196403 中医学院中医基础学系 正高 

俞洋 197301 中医学院中西医临床学系 正高 

崔瑞琴 197111 中医学院中西医临床学系 正高 

张文学 198101 整合医学研究院 正高 

杨怡 197302 整合医学研究院 正高 

中医临床基础 

马科 197311 中医学院中医内科学系 正高 

扈启宽 196401 整合医学研究院 正高 

朱西杰 196311 中医学院中医临床基础学系 正高 

周波 197910 中医学院中医临床基础学系 正高 

杨少奇 197310 整合医学研究院 正高 

张飞雄 197410 整合医学研究院 正高 

张淑香 197310 整合医学研究院 正高 

中医内科学 

南一 197807 中医学院中医内科学系 正高 

景丽 197505 整合医学研究院 正高 

赵凯 196905 中医学院中西医临床学系 正高 

何军 196810 整合医学研究院 正高 

侯绍章 197506 整合医学研究院 正高 

杨晓玲 197509 整合医学研究院 正高 

徐清斌 197205 整合医学研究院 正高 

中医骨伤科学 

马惠昇 197002 中医学院针灸推拿学系 正高 

王自力 195411 整合医学研究院 正高 

武永利 196805 中医学院针灸推拿学系 正高 

夏铂 197907 中医学院中西医临床学系 副高 

施建党 196903 整合医学研究院 正高 

陈德胜 197104 整合医学研究院 正高 

袁海峰 197509 整合医学研究院 正高 
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针灸学 

黄银兰 196910 中医学院针灸推拿学系 正高 

夏鹤春 196204 整合医学研究院 正高 

何仲义 196104 整合医学研究院 正高 

许建峰 198007 中医学院针灸推拿学系 副高 

田建英 196212 整合医学研究院 正高 

陈桂生 196708 整合医学研究院 正高 

顾金海 197406 整合医学研究院 副高 

民族医学 

牛阳 196402 中医学院中医临床基础学系 正高 

刘敬霞 197011 中医学院中医内科学系 正高 

窦红莉 196806 整合医学研究院 正高 

贾孟辉 196203 中医学院中医临床基础学系 正高 

杜小利 197109 中医学院中西医临床学系 正高 

惠宏 197103 中医学院中医文史系 正高 

罗彦慧 197811 中医学院中医文史系 副高 

Ⅲ  专业学位授权点骨干教师（按申请基本条件规定人数填写，未规定的按不少于 3 人填写） 

专业学位类别名称及代码 中医硕士 1057 

教师姓名 出生年月 所在院系 专业技术职务 备注 

周小平 197503 中医学院 正高 中医基础理论 

俞洋 197301 中医学院 正高 中医基础理论 

王全年 196403 中医学院 正高 中医基础理论 

孙琪 197702 中医学院 副高 中医基础理论 

唐利龙 197810 中医学院 副高 中医基础理论 

马科 197311 中医学院 正高 中医临床基础 

李卫强 197403 中医学院 副高 中医临床基础 

朱西杰 196311 中医学院 正高 中医临床基础 

崔瑞琴 197111 中医学院 正高 中医基础理论 

徐建虎 197911 中医学院 副高 中医临床基础 

周波 197910 中医学院 正高 中医临床基础 

梁岩 196906 中医学院 正高 中医临床基础 

杨利侠 196505 中医学院 正高 中医临床基础 

张皞珺 196808 中医学院 正高 中医临床基础 

李秀美 197801 中医学院 副高 中医临床基础 

南一 197807 中医学院 正高 中医内科学 

郭维 197208 中医学院 副高 中医内科学 

马玉宝 196203 中医学院 正高 中医内科学 

丁玉梅 196708 中医学院 正高 中医内科学 

郑海生 197507 中医学院 正高 中医内科学 

赵凯 196905 中医学院 正高 中医内科学 

武永利 196805 中医学院 正高 中医骨伤科学 

马惠昇 197002 中医学院 正高 中医骨伤科学 

夏铂 197907 中医学院 副高 中医骨伤科学 
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王英絮 196505 中医学院 正高 中医骨伤科学 

黄银兰 196910 中医学院 正高 针灸学 

许建峰 198007 中医学院 副高 针灸学 

林瑞珠 197912 中医学院 副高 针灸学 

高玉杰 197901 中医学院 副高 针灸学 

杨桦 197011 中医学院 正高 针灸学 

杨丽美 196311 中医学院 正高 针灸学 

郭建红 197803 中医学院 副高 针灸学 

牛阳 196402 中医学院 正高 民族医学 

马英锋 197203 中医学院 副高 民族医学 

刘敬霞 197011 中医学院 正高 民族医学 

贾孟辉 196203 中医学院 正高 民族医学 

杜小利 197109 中医学院 正高 民族医学 

注：1.本表填写中涉及的人员均指人事关系隶属本单位的在编人员以及与本单位签署全职工作合同（截至 2019 年 12 月 31 日

合同尚在有效期内）的专任教师（含外籍教师），兼职人员不计在内。“学术学位授权点”的学科方向请参考《学位授

予和人才培养一级学科简介》填写；“专业学位授权点”分设领域的，请按本单位招生领域填写骨干教师基本信息，并

在备注中注明招生领域。 

2.已具有一级学科学位授权点的，不再重复统计相应的二级学位授权点数。 

3.请按照“学科代码”、“一级学科博士学位授权点、二级学科博士学位授权点、一级学科硕士学位授权点、二级学科硕

士学位授权点”的顺序，依次列出各学科方向的学术带头人、骨干教师（已是博士点的，不再重复填报对应硕士层次的相 

关数据）。请按照“专业学位代码”的顺序，依次列出全部专业学位类别/领域的骨干教师。 

4.本表将作为本单位现有学位授权点参加学位授权点合格评估的材料之一。 
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新增学位授权点申报条件比对表
申请单位： 宁夏医科大学 （盖章） 填表时间：2020 年 10 月 20 日

序

号

申请新增

学位授权点
申请基本条件 学科现状

是否达标

备注达

标

符合 80%
条件

不达

标

1 中医学

学科方向

与特色

学科方向：至少 6个稳定的

主干学科方向，中医基础与

临床至少 2 个反映单位特

色的学科方向，民族医学条

件适当放宽

6个方向，涉及民族医学、中医基础理论、

中医临床基础、中医内科学、中医骨伤科

学、针灸学，达到具有申请单位学科特色

的 2基础、2临床要求

√

学科特色：尊重中医学科发

展规律，具有鲜明的地方特

色与学科优势、有较大的理

论意义或实用价值

宁夏医科大学长期坚持中西医并重办学理

念，形成了中西医结合相互促进及宁夏少

数民族医药研究特色。宁夏少数民族医研

究通过文献挖掘、理论体系重构、规范临

床诊疗等引领全国宁夏少数民族医药的发

展；中医基础理论开辟了同构律和发生学

的藏象研究新领域。

√

学科队伍

人员规模：专任教师不少于

100人（西部地区高校不少

于 80 人），每个主干学科方

向不少于 10人（西部地区

高校不少于 8 人）

该学科现有专任教师 111人 √ 超出 11%

其中方向一 16人；方向二 19人； 方向三

15人；方向四 20人；方向五 20人；方向

六 21人
√

人员结构：50岁以下≥60%，

正高≥30%，博士≥30%，外

单位硕士以上≥30%，学科

数据依次为 50 岁以下占 72.97%、正高占

60.36%、博士占 45.95%、外单位硕士以上

72.07%、学科一致度 69.37%、已聘专职硕

√
正高占比超出

30.36%，博士占

比超出 15.95%
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一致度≥50%；各方向原则

上均有已聘博导；已聘专职

硕导≥3名，

导 63人、有已聘合作博导 21人，各方向

均有已聘博导。

学科带头人与学术骨干：每

方向学科带头人不少于 2
名正高，近 5年主持国家级

课题或获得省部级奖励不

少于 2 项，在研不少于 1
项；担任全国一级学会理事

或省部级常委以上社会职

务；博导已完整独立培养一

届博士、5届硕士。每方向

学术骨干 5名以上，博士、

副高及以上，共主持国家级

课题 2项，至少 4人培养硕

士满一届。

每方向学科带头人均达到 2 名正高，近 5
年主持国家级课题或获得省部级奖励均超

过 2项，在研均超过 1 项；均有担任全国

一级学会理事或省部级常委以上社会职

务；均有博导已完整独立培养一届博士生、

5 届硕士；每方向学术骨干均达到 5 名以

上，均为博士、副高及以上，共主持国家

级课题均大于 2项；均有至少 4人培养硕

士满一届。

√

人才培养

培养情况：近 5年，硕士授

予人数≥80 人/年；主干学

科方向≥5人/年（西部地区

80%条件）

现硕士授予人数 66.2人/年，达标 80%；主

干学科方向≥5人/年达标。
√

课程与教学：硕士专业核心

问题设置合理，多种教学方

法相结合，拟开设博士生课

程结构符合《中医学一级学

科博士学位基本要求》。

硕士研究生课程紧扣专业特色，使用案例

法、讲授法、PBL教学法等多种教学方法

结合，拟开设博士生课程符合《中医学一

级学科博士学位基本要求》。

√

培养质量：在读硕士学术成 在读硕士研究生学术成果突出，人均发表 √
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果突出，发表论文较多；毕

业硕士培养质量高，一定比

例继续深造。

论文>2.2篇；约一半以上人员通过攻读博

士学位及规范化培训进一步深造，就业率

达 100%。

培养环境

与条件

科学研究：近五年，科研项

目数量足，来源多，国家级

不少于 10项，在研不少于

5项，经费不少于 1000万，

骨干人均经费不少于 10万
元，带头人不少于 20万元，

学科曾获得国家级科技奖

励 1项，或省部级 3项。研

究生参与省部级以上项目

所占比例高。

近 5年科研项目数量足，国家级课题 78项，

科研经费 3597 万元，在研 35项；学科带

头人年均经费超过 20万元；学术骨干年人

均经费超过 10万元；获省部级科研奖励 5
项。省部级以上的科研项目均有研究生参

与。

√

国家级课题超

出最低标准 68
项，在研超出最

低标准 30 项，

省部级科技奖

励超出最低标

准 2项。

学术交流：学科主持国内外

学术会议≥5 次。带头人应

有出国讲学、参加科技交流

项目、参加国际学术会议经

历；骨干每年至少参加 1
次学术会议。专项政策与资

金支持研究生参加学术交

流和学术活动。

近 5年主持国内外学术会议 36次；带头人

均有出国讲学、参加科技交流项目、参加

国际学术会议经历；骨干每年参加 1次以

上学术会议。有专项政策与资金支持研究

生参加学术交流和学术活动。

√ 主持会议超出

最低标准31次。

支撑条件：省部级或以上基

地和实验室≥6 个，临床培

训基地≥3 个，图书文献资

料≥2 万册，并有可靠的经

费来源与支持。

有 1个科技部省部共建国家重点实验室培

育基地，2个教育部重点实验室，3个自治

区级重点实验室，2 个自治区级工程技术

中心，临床培训基地 4 个，中文藏书 108
万册（中医文献 4万余册），经费来源与支

√
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持可靠。

其他要求

研究生的奖助学金数额应

符合国家要求。形成科学合

理的学科建设与研究生培

养的管理与运行机制。具有

良好的学风，注重学术道德

制度建设。

有完善的研究生奖助体系，中医学学科入

选自治区“国内双一流建设学科”，研究生

培养的管理与运行机制日益成熟，学风良

好，未发生学术不端行为，严格学术道德

制度建设，惩防结合，有效防范学术不端，

建立良好的学术生态。

√

说明：1.表中为示例内容，请比照填写；2.申请基本条件严格按照原文填写（符合 80%条件或不达标的，须在原有条件后括弧内注明西部地区降低 20%后

的条件；达标的不用注明）；3.学校现状某一栏中如有部分达标、部分符合 80%条件或部分不达标的，须分项、依次、如实填写，并在相应栏打“√”，如

全部达标则无需分栏；4.备注栏重点对不达标事项进行说明，描述清楚具体差距；5.此表为自治区学位委员会会议审核材料，请各高校、各点如实按照

要求填写，自治区学位办将逐一核对，如发现有作假行为，直接终止该单位（点）的审核程序。
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