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附件3

宁夏“国培计划（2025）”补充遴选项目
实施指南

一、农村骨干教师能力提升培训

1.紧缺薄弱学科(领域)骨干教师

培训对象：教龄5年以上，紧缺薄弱学科（领域）骨干教

师。

培训目标：通过专家引领、任务驱动，增强参训教师的职

业理解与认同，升华教师教育情怀，积累教学经验，不断提升

学科种子教师的课堂教学能力和学科教研能力，助力学校学科

教学骨干团队建设。

培训内容：依据“国培计划”相关项目实施指南和教师培

训课程指导标准，聚焦优秀青年教师专业发展阶段的核心素养

和关键能力，以目标为指引、问题为导向、科学诊断、精准分

析，凝炼研修主题，围绕思想政治与师德师风、学科育人与教

学反思、课堂教学与学生发展、信息技术与学科融合等内容，

理论与实践相结合设置培训课程。

培训时长：集中培训7天。

培训形式：以行动研究为主线，采取集中培训、返岗实践

等混合研修方式。

成果要求：每位参训教师在培养期内完成1份学科教学设

计、1节精品课堂视频或实录、1篇专业成长故事。
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承训单位：具有该学科（领域）骨干教师培训项目承担经

验、培训条件优质的区内外普通高等院校。

二、中小学教师数字素养提升培训

2.市县管理团队数字化领导力提升培训

（一）市县教育局长数字化领导力提升培训

培训对象：各市、县（区）教育局局长、分管副局长、信

息中心主任。

培训目标：强化市、县（区）教育系统干部对教育数字化

的思想认识、理念重塑，深刻认识“教育数字化是我国开辟教

育发展新赛道和塑造教育发展新优势的重要突破口”，开拓教

育数字化视野、树立教育数字化思维，提升实施教育数字化战

略行动的统筹规划、组织领导、创新发展能力。

培训内容：深度剖析国内外教育数字化发展趋势，精准解

读国家和自治区教育数字化政策文件，深入研究区内外推进教

育数字化转型的典型案例，实地考察典型学校的经验做法，研

讨交流区域教育数字化转型的实施策略。

培训方式：专家讲座、案例分享、实地观摩、研讨交流等。

培训时长：5天。

（二）“揭榜挂帅”项目校校长数字化领导力提升培训

培训对象：教育数字化“揭榜挂帅”项目学校校长（首席

信息官）、教学副校长。

培训目标：开阔校长的教育数字化视野，深化校长的教育

数字化变革意识，提高校长决策与制定教育数字化战略规划、
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发展目标的水平，提升校长运用数据赋能创新“教学研管评”

的能力，带动区域学校共同开展教育数字化转型。

培训内容：深度剖析区内外教育数字化发展趋势，精准解

读国家、自治区教育数字化政策文件，分析研究区内外推进教

育数字化转型的典型案例，实地观摩学习典型学校的经验做

法，分组研讨“揭榜挂帅”项目下一步工作。

培训形式：专家讲座、案例分享、实地观摩、研讨交流等。

培训天数：5天。

（三）乡村教育数字化培育学校校长数字化领导力提升

培训

培训对象：乡村教育数字化培育学校校长（首席信息官）、

教学副校长。

培训目标：开阔乡村中小学校校领导的视野，深化校长的

教育数字化变革意识，提高校长决策与制定教育数字化战略规

划、发展目标的水平，提升校长运用数字技术解决乡村教育发

展难点热点问题的能力。

培训内容：深入分析新形势下乡村教育数字化发展形势，

精准解读国家、自治区教育数字化政策文件，重点解读乡村教

育数字化相关文件，培训《乡村中小学教育数字化场景应用指

南》，详细阐释区内外乡村教育数字化转型的典型案例，实地

观摩乡村典型学校的经验做法，分组研讨下一步工作思路。

培训方式：专家讲座、案例分享、实地观摩、研讨交流等。

培训天数：5天。
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3.市县骨干教师数字化教学创新能力提升培训

（一）“揭榜挂帅”项目学校骨干教师数字化教学创新

能力提升培训

培训对象：教育数字化“揭榜挂帅”项目学校信息中心主

任、骨干教师。

培训目标：强化教师对教育数字化推动教育创新变革的理

解，引导教师了解国家、自治区教育数字化政策，帮助教师熟

悉智慧教育平台场景应用，激发教师运用数字技术创新教育教

学的意识，提高教师利用数字化开展精准化、个性化教学水平。

培训内容：精准解读国家、自治区教育数字化政策文件，

深度挖掘国家智慧教育平台应用场景，全面展示数字化学科教

学融合应用范例，实地观摩典型学校数字化转型的经验做法，

交流分享学习心得。

培训方式：专家讲座、案例分享、实地观摩、研讨交流等。

培训天数：7天。

（二）乡村教育数字化培育学校骨干教师数字化教学创

新能力提升培训

培训对象：乡村教育数字化培育学校信息中心主任、骨干

教师。

培训目标：强化教师对教育数字化推动教育创新变革的理

解，引导教师了解国家、自治区教育数字化政策，帮助教师熟

悉智慧教育平台场景应用，掌握《乡村中小学教育数字化场景

应用指南》，提高教师利用数字化开展精准化、个性化教学水
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平。

培训内容：深入分析新形势下乡村教育数字化发展形势，

精准解读国家、自治区教育数字化政策文件，重点解读乡村教

育数字化相关文件，培训国家智慧教育平台应用场景、《乡村

中小学教育数字化场景应用指南》，剖析解读数字化学科教学

融合应用范例，交流分享学习心得。

培训方式：专家讲座、案例分享、实地观摩、研讨交流等。

培训天数：7天。


